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Zen na poddaszu.
Przyczynek do recepcji buddyzmu w Polsce

Zarys tresci: Artykul jest proba przedstawienia dziejow recepcji buddyzmu w powojennej Pol-
sce, jako elementu przenikania nad Wisle zjawisk charakterystycznych dla cywilizacji zachodniej
(atlantyckiej) w drugiej polowie XX w. Przedstawione zostaly gléwne, pozauniwersyteckie osrodki
i grupy, w ktorych podejmowano préby praktyk buddyjskich, oraz osoby, ktore przyczynity sie do
popularyzacji réznych odmian buddyzmu, ze szczegdlnym uwzglednieniem nurtu zen i roli, jaka
w jego rozpowszechnianiu w Polsce odegral amerykanski nauczyciel buddyzmu zen, Philip Kapleau.
Przedstawiono réwniez dziatania prowadzone przeciwko polskim buddystom przez policje poli-
tyczng oraz droge prowadzaca do rejestracji i tym samym zalegalizowania dzialalno$ci pierwszej
wspdlnoty buddyjskiej w Polsce, co nastapito dopiero w 1981 r.
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Pierwszymi buddystami, ktérzy w XIX w. na dluzej zagoscili nad Wisla, byli
Kalmucy i Buriaci, stuzacy w armii carskiej i wysytani do garnizonéw w ,,Przy-
wislanskim Kraju”. W okresie mlodopolskim, na przetomie XIX i XX w. zain-
teresowanie buddyzmem docieralo z Zachodu, gdzie pojawito si¢ w kregach
artystycznych i literackich, jednak byta to najczesciej wtérna recepcja, czesto
pomieszana z innymi religiami i nurtami duchowosci azjatyckiej, ktére przeni-
kaly za posrednictwem tlumaczen modnych wéwczas na Zachodzie publikacji
dotyczacych szeroko pojetych religii i kultur Dalekiego Wschodu!. W okresie

! K. Kosior, Wprawienie w ruch kota Dharmy na Zachodzie. Poczgtki recepcji buddyzmy w Euro-
pie Zachodniej, ,Nomos” 1997, nr 18-19, s. 183-187; idem, Buddyzm w Polsce, ,Nomos” 1997,
nr 18-19, s. 189; ML.S. Zieba, Buddyzm, w: Powszechna encyklopedia filozofii, t. 1, red. A. Maryniar-
czyk et al., Lublin 2000.
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miedzywojennym badania nad buddyzmem podjeto przede wszystkim w trzech
o$rodkach uniwersyteckich - w Krakowie, Lwowie i w Warszawie, a tamtejsi
orientali$ci m.in. tlumaczyli teksty buddyjskie z jezykéw oryginalnych, przede
wszystkim z sanskrytu i jezyka palijskiego. W latach trzydziestych osobne zaje-
cia z filozofii buddyjskiej prowadzone byly m.in. na Uniwersytecie Warszaw-
skim. Obok naukowej refleksji nad systemami filozoficznymi i religiami Azji,
na roznych plaszczyznach przenikala popularna recepcja buddyzmu. Zatozone
z inicjatywy Wandy Dynowskiej w Warszawie Polskie Towarzystwo Teozoficzne
prowadzilo spotkania i organizowalo prelekcje popularyzujace rézne nurty ducho-
wosci wschodu, w tym réwniez buddyzmu?. Elementy buddyzmu pojawialy sie
réwniez w kregach innych, modnych w okresie migdzywojennym, towarzystw
teozoficznych i 16z ezoterycznych, ktére skupiaty nie tylko ztaknionych ducho-
wych przezy¢ artystow, ale réwniez cztonkéw elit, biznesmenoéw i niektérych
oficeréw. Rozwdj tych grup przerwala wojna. Warto zaznaczy¢, ze byt to odprysk
pierwszej recepcji buddyzmu w Europie, oparty przede wszystkim na tzw. The-
rawadzie, jednej z najstarszych szkot buddyjskich, od jezyka kanonu, w ktérym
spisano wigkszos¢ pism nazywanego réwniez ,buddyzmem palijskim”. Na tej
fali w latach trzydziestych dotarly do Europy kolejne szkoty: dalekowschodnia
mahajana (mahayana), czyli tzw. buddyzm wschodni, oraz tybetaniska wadzrajana
(vajrayana), tzw. buddyzm péinocny?.

Na podstawie zachowanego materiatu Zrédlowego i nielicznych wspomnien
trudno dzi$ odpowiedzie¢ na pytanie, jak liczne byly srodowiska, w ktérych po
zakonczeniu wojny, poza obiegiem uniwersyteckim, interesowano si¢ buddyzmem
czy tez podejmowano praktyki buddyjskie. Z pewnoscia pojedyncze osoby, a by¢
moze nawet kilkuosobowe grupy, kontynuowaty swoje przedwojenne zaintereso-
wania. Na pewno byli wsréd nich i ci, dla ktorych buddyzm byt czyms wiecej, niz
tylko intelektualng przygoda, skoro w kwietniu 1953 r. do Ministerstwa O$wiaty
trafito podanie mieszkanca Krakowa, ktory zwrocit si¢ z pytaniem, czy moze
w urzedowych dokumentach, w rubryce ,,wyznanie”, zmieni¢ zapis z ,,rzymskoka-
tolickie” na ,,buddyjskie”. Oznajmil on réwniez, ze o zmianie wyznania wcze$niej
poinformowat listownie sekretariat dalajlamy w Lhasie®.

Pierwsza poswiadczong grupa pasjonatow buddyzmu byl krag oséb skupiony
wokol Wladystawa Misiewicza. Ten urodzony w 1910 r. we Lwowie bibliotekarz,
ksiggarz i poliglota, juz w okresie miedzywojennym interesowal si¢ religiami

2 K. Kosior, Buddyzm w Polsce..., s. 189.

3 K. Kosior, Krétka historia buddyzmu w Europie, ,,Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska
Lublin - Polonia” Sectio I, 27, 2002, nr 9, s. 172-173.

* AAN, UdSW, 37/1286, Pismo Jana Gracy do Ministerstwa O$wiaty, Krakow, 10 IV 1953 r., k. 2.
Pismo przekazane zostalo do Urzedu do Spraw Wyznan, ktory poinformowal w odpowiedzi, ze
»w mys$l obowiazujacych przepiséw nie podaje si¢ w dowodach osobistych i innych dokumentach
tozsamosci wyznania, poniewaz jest ono prywatng sprawa obywatela’, ibidem, k. 3.
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i kulturami Dalekiego Wschodu. Byt réwniez cztonkiem Lwowskiego Towarzystwa
Teozoficznego. Podczas kampanii wrzesniowej stuzyt w kawalerii. Ranny pod
Ifowem, niedaleko Sochaczewa, trafit do niewoli. W obozie jenieckim nawigzat
znajomos¢ z austriackim straznikiem, podobnie jak i on pasjonatem religii orien-
talnych, a co wigcej przekonanym zwolennikiem nauk Buddy. Po ucieczce z obozu
na poczatku 1940 r. wrdcit do rodzinnego Lwowa. Tam spedzit lata okupacji.
Po zakonczeniu wojny Misiewicz zamieszkal w Radomiu, gdzie pracowat jako
ksiggarz i bibliotekarz. Od 1967 do 1977 r. byt kierownikiem czytelni naukowej
w Miejskiej (od 1975 Wojewddzkiej) Bibliotece Publicznej w Radomiu. Jednocze-
$nie kontynuowal swoje przedwojenne pasje’. Na wlasne potrzeby zbierat i ttu-
maczyl literature buddyjska, a jego unikalny ksiegozbior liczyt setki, a z czasem
tysigce tomoéw publikacji, artykuldw i odpiséw z tej tematyki. Z mieszkajacym
w Gliwicach Piotrem Boninskim w 1949 r. wspélnie zalozyli nieformalne Koto
Przyjaciét Buddyzmu, ktérego celem mialy by¢ studia nad buddyzmem i popu-
laryzacja nauk Buddy w $wietle tresci kanonu palijskiego®. Poczatkowo czton-
kowie kola spotykali si¢ wylacznie w zaprzyjaznionym gronie, by od konca lat
piec¢dziesigtych przejs¢ do spotkan poétoficjalnych, organizujac odczyty i wyklady
publiczne, cho¢ nigdy nie zarejestrowano dziatalnosci kota’.

Gliwiczanin Piotr Boninski znal jezyk niemiecki, dzigki czemu byt autorem
licznych przekladow tekstow (sutr) buddyjskich opublikowanych wczesniej jezyku
Goethego. W 1962 r. Misiewicz i Boninski zaczeli wydawac pismo ,,Ehi Pas-
siko”, noszace podtytutl ,,Biuletyn Listowy Kota Przyjaciét Buddyzmu w Polsce”.
W odstepach okolo pétrocznych opracowywano kilkadziesigt stron maszyno-
pisu, ktory w odpisach rozsytano do okolo dwudziestu, z czasem trzydziestu
0sob w kraju. Jednoczesnie Misiewicz i Boninski korespondowali ze stowarzy-
szeniami i badaczami buddyzmu na Zachodzie, a artykuly Misiewicza ukazywaly
sie w zachodnich periodykach i czasopismach. Wspdlprace dwojki pasjonatdéw
buddyzmu przerwata w 1968 r. $mier¢ Boninskiego®. Misiewicz byt rowniez auto-
rem polskiego ttumaczenia Word of the Buddha Nyanatiloki, ktére ukazalo si¢
jako maszynopis powielony w South Bend (USA)°.

5 G. Podgajniak, Wladystaw Misiewicz (1910-1997), ,,Biuletyn Kwartalny Radomskiego Towarzy-
stwa Naukowego” 1999, z. 3/4, s. 125-128; eadem, Z zalobnej karty. Wiadystaw Misiewicz (1910-
1997), ,Poradnik Bibliotekarza” 1998, nr 5, s. 27-28.

¢ Kanon palijski to najstarszy istniejacy korpus pism buddyjskich, zapisany w jezyku zblizonym do
tego, ktérym postugiwat sie historyczny Budda. Sktadaja si¢ nan teksty kanoniczne buddyjskiej
szkoty therawada (hinajana), utozone w jezyku pali i spisane w I w. n.e. na Cejlonie.

7 K. Kosior, Buddyzm w Polsce..., s. 190.

8 Ibidem, s. 190-191; New Religions and New Religiosity, red. E. Barker, M. Warburg, Aarhus 1998,
s. 84.

? Nyanatiloka, Stowo Buddy wedtug kanonu palijskiego. Czlowiek dzieto. Indeks terminéw palijskich,
[s]polszczyl Wladyslaw Misiewicz, South Bend 1960.
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Jeszcze w polowie lat siedemdziesigtych XX w. funkcjonariusze Stuzby Bezpie-
czenstwa uwazali Radom za gléwny osrodek buddyzmu w Polsce, gdzie — wedlug
ich szacunkow - kilkanascie os6b studiowato nauke Buddy i prowadzito kore-
spondencje z buddystami z zagranicy. Misiewicz byl postrzegany jako ,najwigk-
szy entuzjasta tego ruchu” i lider grupy zlozonej przede wszystkim z mlodziezy,
ktdrej mial imponowa¢ ,,wiedza i oczytaniem oraz kontaktami utrzymywanymi
z mieszkanicami dalekich, egzotycznych krajéw”!°. Po 1977 r., bedgc na emery-
turze, Misiewicz poswigcit sie ttumaczeniom klasycznych tekstéw buddyjskich
i opracowywaniu stownika polsko-palijskiego. Doczekal konca komunizmu. Zmart
w 1997 r. w Radomiu. Rodzina przekazala jego ksiegozbior do zbioréw Biblioteki
Wydziatu Orientalistycznego Uniwersytetu Warszawskiego'!.

Nic jednak nie wskazuje, by Misiewicz i jego przyjaciele praktykowali bud-
dyzm, a ich zainteresowania ograniczaly sie raczej do refleksji intelektualne;j.
Zapytany po latach, czy przezyl buddyjskie o$wiecenie, stanowczo zaprzeczyt,
stwierdzajac, ze czuje si¢ katolikiem, a buddyzm stanowi dla niego jedynie zbior
zasad moralnych'2. Pomimo to z pewno$cig miat kontakt z osobami prébujgcymi
praktyk buddyjskich. Waldemar Zych zapamigtal, ze jesienig 1977 r. Misiewicz
podarowal mu broszure na temat buddyzmu tybetanskiego wraz z adresem w Kra-
kowie, pod ktérym odbywaly si¢ spotkania formacyjne polaczone z medytacja'.
Bylo to juz jednak dwa lata po tym, jak w katowickim mieszkaniu Andrzeja
Urbanowicza odbyly si¢ stynne warsztaty zen z udziatem Philipa Kapleau. Mozna
postawic¢ teze, ze grupa skupiona wokét Urbanowicza, byla pierwsza, aktywna
wspoélnota buddyjska na ziemiach polskich.

Andrzej Urbanowicz przyszedl na swiat 28 kwietnia 1939 r. w Wilnie. Tam,
w kamienicy przy ul. Krzywe Koto pod numerem 27, mieszkal do 1945 r. Jego
ojciec Edmund byl zawodowym Zolnierzem, oficerem Korpusu Ochrony Pogra-
nicza. Matka Halina, z domu Gottschalk, artystka, absolwentka Wydzialu Sztuk
Pieknych Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie. Ojciec po klesce wrzesnio-
wej w 1939 r. dostal si¢ do niewoli. Po 1945 r. pozostal na Zachodzie. Jesienia
1947 r. Halina Urbanowicz wraz z matka i oSmioletnim synem Andrzejem na
zawsze opuscili miasto nad Wilia. Pod koniec 1947 r. trafili do Raciborza, gdzie
Halina znalazla posade w tamtejszym muzeum. Andrzej szybko usamodzielnit sie.
W maju 1955 r. zdal mature, po czym z pozytywnym wynikiem zlozyl egzaminy
na Akademie Sztuk Pieknych w Krakowie. W maju 1956 r. w Katowicach, podczas
wernisazu katowickiej grupy artystycznej ST-53, poznal starsza o dziewie¢ lat
artystke Urszule Broll. Rok p6zniej Urbanowicz i Broll wzieli §lub. Urszula jakis$

10 ATPN Ka, 036/2020, Buddyzm w Polsce. Notatka sporzadzona przez inspektora sekcji I Wydz. IV
KW MO w Katowicach st. sierz. szt. J. Molede, Katowice, 1311976 r., k. 22-22v.

1 G. Podgajniak, Misiewicz Wladystaw..., s. 127.

12 D. Sobiecki, Polscy buddysci, ,Argumenty” 1987, nr 18.

13 K. Kosior, Buddyzm w Polsce..., s. 191.
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czas jeszcze mieszkala w rodzinnym domu przy ul. Klonowej, zas Andrzej dzielit
czas pomiedzy Krakéw a Katowice, by z czasem na stale przenies¢ sie do miasta
nad Rawa. Urbanowiczowie szukali dla siebie mieszkania, a przede wszystkim
pracowni, w ktdrej mogliby realizowa¢ swe tworcze i zawodowe pasje’?.

Na poczatku 1960 r. zaadaptowali na ten cel stary, przez lata nieuzywany
strych w kamienicy przy ul. Piastowskiej w Katowicach, a jednoczesnie rozpoczeli
starania o pozyskanie mieszkania znajdujacego sie pietro nizej. W czerwcu 1965 r.
zameldowali si¢ juz pod nowym adresem, wcigz jednak mieszkajac u rodzicow?'™.
Jeszcze w tym samym roku, w listopadzie, na $wiat przyszedt ich syn Jan Roger?®.
W 1969 r. przeprowadzili si¢ ostatecznie na Piastowska, gdzie zamieszkata z nimi
réwniez Halina Urbanowicz, matka Andrzeja'’. W miedzyczasie Andrzej skon-
czyl studia i stal si¢ dyplomowanym artysta. W kwietniu 1963 r. w warszawskiej
Galerii Sztuki Nowoczesnej ,,Krzywe Kolo” miata miejsce pierwsza samodzielna
wystawa jego prac'®.

Codziennymi bywalcami poddasza byli m.in.: student Akademii Sztuk Piek-
nych, a nastepnie mlody adept sztuki Henryk Waniek, filmowiec Antoni Halor
oraz Zygmunt Stuchlik, w 1957 r. usuniety z akademii po tym, jak wtadze uczelni
dowiedzialy sie, ze studiowatl wczesniej w seminarium duchownym. Grupe przyja-
ciot faczyly wspdlne zainteresowania artystyczne oraz fascynacje szeroko pojetymi
»naukami tajemnymi”, ezoteryka, parapsychologia i duchowosciag Wschodu. Spo-
tkania polaczone z dyskusjami o religii, sztuce i filozofii szybko staly sie popu-
larne poza hermetycznym kregiem piatki stalych bywalcow. Organizowano, czgsto
W szerszym gronie, prywatne wernisaze, akcje artystyczne, domowe pokazy fil-
mowe i koncerty, a wszystko to bez protekgji i oficjalnego przyzwolenia wtadzy'.

Zycie katowickich artystéw ptyneto jakby podwdjnym nurtem. Obok ofi-
cjalnych spotkan i wernisazy w Biurze Wystaw Artystycznych i panstwowych

4 A. Gieldon-Paszek, Andrzej Urbanowicz (1938-2011), Katowice 2014, s. 3-4. O artystycznych
pasjach i dokonaniach Urszuli Broll i Andrzeja Urbanowicza zob. E. Krzeszowska, Urszula Broll
i Andrzej Urbanowicz - katowicka awangarda lat powojennych, w: Oblicza sztuki na obszarze obec-
nego wojewodztwa slgskiego w latach 1945-1975, red. T. Dudek-Bujarek, Katowice 2017, 5. 307-323.

15 AIPN Ka, 036/2020, Notatka stuzbowa na podstawie ksigzki meldunkowej w PRN w Katowicach,
Katowice, 12111975 1., k. 13.

16 AIPN Ka, 036/2020, Notatka stuzbowa dot. akt paszportowych, Katowice, 14 11976 r., k. 24.

17 AIPN Ka, 036/2020, Analiza materialéw operacyjnych dot. Andrzeja Urbanowicza, Katowice,
1611976 1., k. 30.

18 A. Urbanowicz, Dotknigcia. Slady, w: Oneiron. Ezoteryczny krgg artystéw z Katowic, red. P. Mrass
et al., Katowice 2006, s. 43. Katalog wystawy zob. Andrzej Urbanowicz. Galeria Sztuki Nowocze-
snej, Warszawa 1963.

9 E. Niewiadomska, Podziemie na poddaszu przyciggato Beksirniskiego i inkarnacje Nerona, tekst
opublikowany na portalu www.gazeta.pl (dostep: 25 VI 2010); H. Waniek, Przeciw ubezwlasno-
wolnieniu. Oneiron, w: Katowicki underground artystyczny po 1953 roku, red. J. Zagrodzki, Kato-
wice 2004.
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galeriach, podejmowane byly liczne dziatania nieinstytucjonalne, czesto sponta-
niczne, podazajace za moda i trendami nadciagajacymi zza ,zelaznej kurtyny”.

Wihasciciele pracowni na poddaszu przy ul. Piastowskiej, jak réwniez odwie-
dzajacy ich przyjaciele funkcjonowali poniekad na marginesie katowickiego $ro-
dowiska artystycznego. Urbanowicz wytamywal si¢ z szablonu, w ktory prébo-
wano wpasowac pracownikéw i studentow zamiejscowego II Wydziatu Grafiki
Propagandowej Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie z siedzibg w Katowicach®.
W srodowisku katowickich plastykéw uchodzit za ekscentryka, alienujacego sie od
pozostalych, niektorzy czlonkowie Zwigzku Polskich Artystow Plastykow uwazali
go za niezrownowazonego psychicznie®!.

W drugiej polowie lat szes¢dziesiatych Urbanowicz i jego przyjaciele coraz
bardziej fascynowali sie literaturg ezoteryczng, czemu sprzyjaly kontakty towa-
rzyskie i znajomosci z osobami przejawiajacymi podobne pasje i zainteresowania,
m.in. z Janem Hadyng, Wiadystawem Czapnikiem i Mariuszem Tchorkiem oraz
pomoc katowickiego antykwariusza i bukinisty Jozefa Lacha®.

W grudniu 1967 r., krétko przed Bozym Narodzeniem, w pracowni na pod-
daszu Antoni Halor, Urszula Broll, Zygmunt Stuchlik, Henryk Waniek i Andrzej
Urbanowicz powolali do Zycia grupe artystyczng ,,Oneiron”. Nazwe, ktorg ttuma-
czono jako ,$nialnia”, wymyslit Waniek. Pigcioro przyjaciot postanowilo urze-
czywistni¢ swoje dotychczasowe poszukiwania artystyczne i duchowe, tworzac
co$ w rodzaju ezoterycznego kregu, ktorego cztonkow taczyly wspolne fascynacje
z pogranicza sztuki, religii i filozofii. Czytano i thumaczono dziela poswigcone
magii i alchemii, gnostyckie traktaty i ksigzki dotyczace szeroko pojetej ducho-
wosci. Przekazywano sobie m.in. przettumaczone na jezyk polski i przepisane
na maszynie fragmenty ksiagzki The Three Pillars of Zen (Trzy filary zen) Phi-
lipa Kapleau, ktdrg to publikacje Henryk Waniek otrzymat latem 1967 r. wraz
z przesytka pocztowa od Stanleya Heyn-Piadcika z Berkeley. Ttumaczono réwniez
pisma Laozi (Lao-Tsy), Tybetanska Ksiege Umartych, Teksty Piramid, przedruki
i skrawki literatury ezoterycznej, ktora wielka falg zalewala ogarniety kontrkul-
turowa rewolucja Zachodd, a za ,zelazng kurtyng” dostepna byla jedynie w nie-
licznych bibliotekach i na antykwarycznych pétkach. Pomiedzy 1965 a 1973 r.

20 Dzisiejsza Akademia Sztuk Pieknych w Katowicach od 1 wrzeénia 2001 r. jest samodzielng pla-
c6wka naukowo-dydaktyczna. Uczelnia powstala w 1947 r., poczatkowo jako Oddzial Panstwowej
Wyzszej Szkoly Sztuk Plastycznych we Wroctawiu. W 1951 r. na krétko usamodzielnita si¢ jako
Panstwowa Wyzsza Szkota Sztuk Plastycznych w Katowicach, ale juz rok pédzniej wiaczono ja
w struktury Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie, jako II Wydzial Grafiki Propagandowej. Zob.
Akademia Sztuk Pigknych w Krakowie. 50-lecie Wydziatu Grafiki Filii w Katowicach 1947-1997,
oprac. i red. T.J. Grabowski et al., Katowice 1997, passim.

21 ATPN Ka, 036/2020, Reczny dopisek kpt. B. Radosza na notatce stuzbowej z dn. 22 X 1964 r., k. 9v;
ibidem, Doniesienie nr 3 TW ps. ,,Goja’, Katowice, 4 II 1975 r., k. 10; ibidem, Analiza materiatow
operacyjnych dot. Andrzeja Urbanowicza, Katowice, 16 1 1976 r., k. 30

22 A. Urbanowicz, op. cit., s. 47; A. Gieldon-Paszek, op. cit., s. 5-6.
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udalo si¢ im przetlumaczy¢ pig¢ duzych ksigzek i niezliczong liczbe mniejszych
tekstow. Pierwszymi ttumaczami byli cztonkowie grupy ,,Oneiron”. Pézniej dofa-
czyli do nich goscinnie m.in. Tadeusz Stawek i Jerzy Prokopiuk. Poczatkowo
teksty przepisywano przez kalke na maszynie do pisania, a znajomy introligator
pomagat nada¢ luznym kartkom ksztalt przypominajacy ksigzke. Z czasem udato
sie, oczywiscie nielegalnie, skorzysta¢ z pomocy 0s6b znajacych sie na poligrafii
i powotano do istnienia podziemne miniwydawnictwo?.

Zainteresowania czlonkéw ,,Oneironu” byty odpryskiem kolejnej fali recepcji
buddyzmu na Zachodzie, tzw. Zen boom, przypadajacego na koniec lat szes¢dzie-
sigtych i lata siedemdziesigte XX w., a ktérego korzenie siggaly jeszcze okresu
miedzywojennego. Popularyzatorami zen byli m.in. japonski mysliciel Daisetz
Teitaro Suzuki, ktérego eseje o buddyzmie zen wprowadzily ten nurt mysli bud-
dyjskiej w $wiat czlowieka Zachodu, oraz brytyjski pisarz Alan Wilson Watts,
autor majacej dzis status klasycznej, wydanej w 1936 r. ksiazki The Spirit of Zen
i o 21 lat pozniejszej, popularnej wérod ruchow kontrkulturowych The Way of
Zen*. Po 11 wojnie $wiatowej z krytyka spoleczenistwa konsumpcyjnego i tradycji
dominujacych w cywilizacji euroatlantyckiej splotly sie elementy réznych kultur
i religii wschodnich, tworzac zywiolows, nierozerwalna, cho¢ z pozoru chaotyczna
calo$¢. W kulturze masowej, modzie, stylu zycia zaznaczyly si¢ wyraznie szoku-
jace, szybkie i nieodwracalne zmiany. Mlodziez epoki buntu lat szes¢dziesigtych
tworzyla alternatywne struktury spofeczne, alternatywne hierarchie wartosci, alter-
natywne style Zycia. Recepcja buddyzmu, hinduizmu i ich mutacji w Ameryce
Pétnocnej i Europie Zachodniej byla fenomenem, ktéry od lat sze§¢dziesigtych
XX w. zakreslat coraz wieksze kregi®®.

W tym samym czasie Urbanowicz i niektorzy z bywalcow katowickiego pod-
dasza eksperymentowali z malo znanymi w 6wczesnej w Polsce $srodkami otwie-
rajacymi szerzej ,drzwi percepcji”. Palili suszone konopie, szperali w starych
podrecznikach zielarstwa i farmacji, w poszukiwaniu lokalnych surogatéw nar-
kotycznych uzywek. Prébowali odurza¢ sie¢ skorkami bananowymi, gatka musz-
katotows i halucynogennymi grzybami, cho¢ nierzadko zamiast spodziewanych
halucynacji konczylo sie na bélach zotadka. Urbanowicz eksperymentowat z czer-
wonym muchomorem?®. Zdzistaw Beksinski, ktory przyjaznit sie z katowickimi

% A. Urbanowicz, op. cit., s. 45.

24 K. Kosior, Krdtka historia buddyzmu..., s. 174; M. Rucki, Kto ma satori, ma wszystko. Daisetz
Teitaro Suzuki (1870-1966) i jego anglojezyczna prezentacja zenu, Warszawa 2012.

% S. Tokarski, Orient i kontrkultury, Warszawa 1984, s. 5; T. Paleczny, Kontestacja. Formy buntu
we wspolczesnym spoleczetistwie, Krakow 1997, s. 72; P. Karpowicz, Buddyzm na Zachodzie
(w II potowie XX wieku). Buddyzm w Polsce, w: Buddyzm, wybor tekstow i oprac. J. Sieradzan,
W. Jaworski, M. Dziwisz, Krakow 1987, s. 28-30. Na temat historii recepcji buddyzmu na Zacho-
dzie zob. R. Kossakowski, Budda w kulturze konsumpcji. Rzecz o spotkaniu Wschodu i Zachodu,
Torun 2011, s. 111-133.

26 E. Niewiadomska, op. cit.
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artystami skupionymi wokot Andrzeja Urbanowicza, we wrzesniu 1969 r. pisal
w liscie do Marii Turlejskiej: ,,Czy ma Pani zrédto (chocby przez syna) na zdobycie
troche LSD? Moi undergroundowcy domagaja sie narkotykéw, juz sobie utozyli
wszystko jak potrz[eb]a, mieszkaja po dziesigciu, $pig ze soba na zmiang i ze
swoimi dzie¢mi, jak tez psami, kotami etc., nie myja sie, nie gola, ale narkotykow
nie maja. Postalem im troche¢ kokainy i morfiny, ale nic wiecej nie miatem, a to
niemodne. Wigc kupuja lub kradng banany i suszg tupy, co potem ¢ma w fajkach,
a po tym nie ma wizji, «lecz tylko nogi dretwieja», jak mi wyznat jeden z nich.
Swoja droga to zupelna granda, Ze nie mozna dosta¢ narkotykéw w sklepach!”%.

W grudniu 1971 r. rozpoczeto na poddaszu przy ul. Piastowskiej wspolne,
cotygodniowe spotkania polaczone z medytacja zen. Podobne w tym samym
skladzie odbywaly si¢ réwniez w niewielkim domku w dzielnicy Katowic, Bryno-
wie. Jednocze$nie coraz czesciej eksperymentowano z LSD, ktérego zdobycie od
konca 1971 r. przestalo by¢ wigkszym problemem. Juz wczesniej eksperymenty
z LSD prowadzili niektérzy psychiatrzy, np. Andrzej Janicki, dyrektor szpitala
psychiatrycznego w Stroniu Slaskim, ktéry dopuszczat do udziatu w tych doswiad-
czeniach jedynie zaufane osoby. Wsrdd nich m.in. takze Andrzeja Urbanowicza®.
Kawaleczki papieru nasaczone LSD otrzymywano réowniez w listach nadsytanych
zza ,,zelaznej kurtyny”, a wraz z liberalizacja polityki paszportowej i zwigkszeniem
mozliwosci wyjazdow na Zachdd nasaczone srodkiem pastylki lub kawatki papieru
przywozili artysci i ich przyjaciele. Na poddaszu przy Piastowskiej zainicjowano
dziatalnos¢ Ligi Spostrzezen Duchowych, ktérej pierwsze litery odnosity sie wprost
do substancji psychoaktywnej zsyntetyzowanej w 1938 r. przez szwajcarskiego che-
mika Alberta Hofmanna. Bywalcy pracowni artystycznej Urszuli Broll i Andrzeja
Urbanowicza w Katowicach przez jakis czas nawet wymieniali si¢ bezinteresownie
LSD. Osoba, ktora przywozita ten narkotyk w wiekszych ilosciach, po prostu
dzielita si¢ nim ze znajomymi®.

Otwarty dom, seanse narkotyczne, coraz silniejsze bodzce i doznania z jednej
strony, z drugiej wewnetrzna potrzeba spokoju i wyciszenia, a takze bez watpienia
popularno$¢ orientalnych religii, wszystko to zlozylo si¢ na przemiane, ktéra
doprowadzila Andrzeja Urbanowicza i jego przyjaciét do buddyzmu. Sam Urba-
nowicz przyznal po latach, ze poczatek lat siedemdziesigtych byl dla niego bardzo
trudnym okresem. Pomimo zenitu artystycznych mozliwosci, wcigz brakowalo
miejsca i czasu na wyciszenie i po$wiecenie si¢ pracy tworczej. Narastala frustra-
cja. Zachgcony przez przyjaciol oraz pod wptywem lektur i wlasnych przemyslen
postanowit rozpoczaé praktyke samokontroli metoda buddyzmu zen. Udalo mu
sie zdoby¢ francuski adres amerykanskiego nauczyciela buddyzmu zen Philipa

27 List Zdzistawa Beksinskiego do Marii Turlejskiej z 1 X 1969 r., cyt. za: M. Grzebatkowska, Beksiti-
scy. Portret podwijny, Krakow 2014, s. 132-133.

28 Ibidem, s. 133.

» E. Niewiadomska, op. cit.; M. Grzebatkowska, op. cit., s. 133.
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Kapleau, ktory nie tylko odpowiedzial na list, ale przestat stosowng literature.
W sierpniu 1973 r. Andrzej Urbanowicz postanowit zakonczy¢ swoje ,,wedrowki”
z LSD, $cial wlosy i jak wyznal ,wszystko poza buddyzmem stracilo dla niego
sens”’. Niedlugo potem pracowania przy Piastowskiej zostala przeksztalcona
w miejsce medytacji, a przed jej drzwiami ustawiono dwie figury straznikow
Dharmy, stojace zazwyczaj przy $wigtyniach buddyjskich?..

Jeszcze w 1971 r. Urbanowicz kupit starg chtopska chate na wzgérzu Kamien-
czyk w Machocicach Kapitulnych k. Mastowa na Kielecczyznie. To wlasnie tam,
najczesciej latem, spotykali sie, przyjaciele i znajomi artysty z calego kraju, a takze
goscie z zagranicy. Kiedy na poddaszu w Katowicach oraz w podkieleckich Macho-
cicach Kapitulnych zaczgto regularnie organizowa¢ warsztaty po$wigcone teorii
i praktyce buddyzmu, zainteresowani nimi przybywali z réznych stron Polski*.
W ten sposdb ksztaltowala sie pierwsza w Polsce wspdlnota buddyjska®. Fakt ten
nie umknat uwadze Milicji Obywatelskiej i Stuzby Bezpieczenstwa.

Na poczatku 1973 r. na biurko naczelnika Wydziatu IV Komendy Wojewddz-
kiej MO w Katowicach Lucjana Pikuty trafifo pismo sporzadzone w Departamen-
cie IV Ministerstwa Spraw Wewnetrznych w Warszawie, w ktérym informowano,
ze ,towarzysze wegierscy” poinformowali o kontakcie listownym, ktéry Urszula
i Andrzej Urbanowiczowie nawigzali z wegierskim orientalista dr Ernestem (Ernd)
Hetényi, liderem budapesztenskiej organizacji buddyjskiej Arya Maitreya Mandala
i szefem Instytutu Buddyjskiego w Budapeszcie®*. List zostal wystany ze stolicy
Wegier w pazdzierniku 1972 r. Hetényi zaprosit Urbanowicza do siebie, jednak
ostatecznie do Budapesztu pojechata tylko Urszula Broll. Stuzba Bezpieczenstwa
zainterweniowatla, Urbanowiczowi odebrano tzw. wkiadke paszportowa umozli-
wiajacg podroze do krajow ,,demokracji ludowej”. Nie otrzymat réwniez paszportu
na wyjazd czasowy do Szwecji, o ktdry staral si¢ od czerwca 1972 r., gdyz podej-
rzewano, ze moze stamtad probowac przedosta¢ si¢, via Niemcy Zachodnie, do
ojca i siostry mieszkajacych w USA i nie wrdci¢ juz do kraju®. W pazdzierniku
1973 r. jego nazwisko umieszczono na liscie oséb, ktérym na wniosek Wydziatu II
Komendy Wojewddzkiej MO w Katowicach zostaly zastrzezone wszelkie wyjazdy

30 A. Urbanowicz, op. cit., s. 133.

31 A. Gietdon-Paszek, op. cit., s. 18.

32 AIPN Ka, 036/2020, Pismo naczelnika Wydziatlu IV KW MO w Kielcach do naczelnika Wydziatu
IV KW MO w Katowicach dot. grupy wyznawcéw buddyzmu dzialajacej na terenie Kielc, Kielce,
18111975, k. 17.

3 Trudno sie zatem zgodzi¢ z Malwing Krajewska, ktora napisata, ze ,W Polsce pierwsze niefor-
malne grupy zwiazane z buddyzmem zaczely powstawaé w latach 60. XX wieku”, M. Krajewska,
Dzinsy, t-shirt i mnisie szaty. O recepcji buddyzmu w Polsce, ,Humaniora” 2013, nr 2, s. 123.

3 AIPN Ka 036/2020, Pismo zastepcy naczelnika Wydziatu IV Dep. IV MSW ptk. W. Fenickiego do
naczelnika Wydziatu IV KW MO w Katowicach, Katowice, 6 III 1973 r., k. 70.

3 AIPN Ka 036/2020, Notatka stuzbowa dot. przestanego przez Wydziat III Biuro ,W” dokumentu
z NRF przez NN nadawce do Andrzeja Urbanowicza, Katowice, 14 III 1973 r., k. 59.



212 Bogustaw Tracz

zagraniczne’. Ponownie odmdéwiono mu paszportu w styczniu 1976 r., co uza-
sadniono tym, ze ,kieruje nielegalnym zwigzkiem religijnym w kraju” i wyjazdy
zagraniczne mogg postuzy¢ do ,przemytu literatury bezdebitowej i kontaktéw
z przedstawicielami buddyzmu”™’.

Na poczatku 1976 r. Stuzba Bezpieczenistwa rozpoczela starania o pozyska-
nie tajnych wspoétpracownikéw wérdéd mieszkancoéw kamienicy przy ul. Piastow-
skiej*®. Jednocze$nie funkcjonariusze Wydziatu ,,W” Komendy Wojewodzkiej
MO w Katowicach regularnie czytali korespondencje Urbanowicza i jego zony,
skrzetnie notujac adresy osob zapraszanych badz kontaktujacych sie w kwestiach
zwigzanych z buddyzmem. W polowie 1976 r. lista opracowana przez Stuzbe Bez-
pieczenstwa liczyta 52 adresy. Rowniez na podstawie opracowan Wydziatu ,,W”
sporzadzono osobne listy 0s6b zapraszanych na warsztaty zen organizowane przez
Urbanowicza w katowickim mieszkaniu, a w miesigcach letnich w gospodarstwie
na wzgoérzu Kamienczyk w Machocicach Kapitulnych®.

Urbanowicz, nieSwiadom kurateli, jaka roztoczyla nad nim Sluzba Bez-
pieczenstwa, poszerzal spektrum swoich praktyk. Do Katowic przyjezdzali na
sesje polaczone z medytacja goscie z Warszawy, Krakowa i Wroclawia. Jesienig
1973 r. rozpoczeta dziatalnos¢ nielegalna, artystyczna oficyna wydawnicza. Mate-
rialy powielano w suterenie przy ul. Ligonia w Katowicach. Niecale pét roku
pdzniej, w lutym 1974 r., ukazal si¢ pierwszy numer periodyku buddyjskiego
»Droga”, ktéry od czwartego numeru zmienit nazwe na ,,Droga Zen”. Do wiosny
1978 r. udalo si¢ opublikowa¢ dziewig¢ numeréw, w tym jeden rowniez w wersji
angielskojezycznej*.

Dzieki kontroli korespondencji Urbanowicza, funkcjonariusze SB dowiedzieli sig,
zeod 1 do 5 sierpnia 1974 r. w Machocicach Kapitulnych odbyt si¢ ,,zjazd buddystow™!.

3 AIPN Ka 036/2020, Szyfrogram nr 15321, 29 X 1973 r,, k. 14; ibidem, Notatka stuzbowa dot.
akt paszportowych, Katowice, 14 I 1976 r., k. 24; ibidem, Analiza materialéw operacyjnych dot.
Andrzeja Urbanowicza, Katowice, 16 I 1976 r., k. 30v; ibidem, Notatka stuzbowa dot. wyjasnienia
przyczyn zastrzezenia wyjazdoéw zagranicznych Andrzeja Urbanowicza, Katowice, 20 I 1976 r.,
k. 34.

3 AIPN Ka, 036/2020, Uzasadnienie odmowy wydania paszportu Andrzejowi Urbanowiczowi,
Katowice, 20 11976 r., k. 36.

3 AIPN Ka, 036/2020, Pismo zastepcy naczelnika Wydziatu IV do naczelnika Wydzialu ,C” KW
MO w Katowicach dot. udzielenia informacji czy wéréd mieszkancéw zamieszkalych w Katowi-
cach przy ul. Piastowskiej 1 znajduje si¢ czynna sie¢ TW, Katowice, 201 1976 r., k. 29.

3 AIPN Ka, 036/2020, Wykaz dokumentéw ,W” nadanych przez Andrzeja Urbanowicza, Katowice,
13 11975 1., k. 11. Wigkszos¢ odpiséw (178 pozycji za okres od 16 XII 1969 do 10 I 1977 r.)
z perlustracji korespondencji od i do Urbanowicza, zniszczono komisyjnie na poczatku 1977 r.
Ibidem, Wykaz dokumentéw ,W” dot. sprawy krypt. ,Budda” zniszczonych w obecnosci komisji,
Katowice, 1511977 r., k. 92-93.

40 A. Gieldon-Paszek, op. cit., s. 18.

41 AIPN Ka, 036/2020, Pismo kpt. E. Swigtkowskiego do naczelnika Wydzialu IV KW MO w Kiel-
cach, Katowice, 1 VII 1974 1., k. 69.
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Ustalono m.in., ze goscie dojezdzali na wzgorze Kamienczyk na wlasna reke.
Najpierw, przewaznie pociagiem, do Kielc, stamtad autobusem PKS bezposred-
nio do Machocic Kapitulnych lub autobusem miejskim do Mastowa, skad przy
sprzyjajacej pogodzie mozna bylo dotrze¢ na miejsce piechota. Podczas pobytu
wszystkich obowigzywaly te same zasady postepowania, a takze $cidle ustalony
porzadek dnia: o 6.00-7.30 pobudka, mycie sig, czas na skupienie lub medyta-
cje, nastepnie przygotowanie positku; 7.30-11.30 - $niadanie, prace pomocnicze
i przygotowawcze; 11.30-12.30 — medytacja; 12.30 — obiad i po obiedzie czas
wolny; 17.00-18.00 — medytacja; 18.00 - kolacja; 21.00-22.00 — medytacja i od
22.00-6.00 cisza nocna (z wyjatkiem sobot). Na wspolne positki przygotowywano
wylacznie pokarmy wegetarianskie. Jedzenie miedzy positkami bylo wykluczone,
dozwolone byly wtedy wylacznie napoje. Planowano bardzo intensywne medyta-
cje, przy jednoczes$nie skromnych positkach, niewielu godzinach snu i ogélnym
wyciszeniu. Wsréd uczestnikéw panowalo przekonanie, ze poczatek sierpnia,
a wiec czas, kiedy ksiezyc zmierza do pelni, zapewni nie tylko dobra pogode, ale
przyniesie rowniez wzmozenie sit witalnych W tym pieciodniowym spotkaniu
przygotowanym rzekomo w oparciu o reguly obowiazujace we wspolnotach bud-
dyjskich zen wzieto udzial ponad dziesig¢ 0s6b. Podobne spotkania postanowiono
organizowa¢ regularnie®’.

Trochg inaczej wygladaty warsztaty zen organizowane w mieszkaniu Urbano-
wiczéw w Katowicach, gdzie - ze wzgledu na specyfike zycia miejskiego - rygory
czasowe nie byly tak ostre, a spotkania trwaly krocej. Za kazdym razem obo-
wigzywal jednak $cisty zakaz palenia papieroséw, spozywania alkoholu i przyj-
mowania jakichkolwiek srodkéw odurzajacych. Klasztorny tryb zycia, rygoryzm
i §cisle, literalne traktowanie zalecenn wyczytanych w buddyjskich publikacjach
nie wszystkim przypadly do gustu. Zwlaszcza mlodzi hipisi szybko rezygnowali,
zniecheceni diugimi i wyczerpujacymi medytacjami. Réwniez stali bywalcy coraz
rzadziej zagladali na Piastowska. Nie wszyscy chcieli angazowa¢ si¢ w budowanie
buddyjskiej wspdlnoty*.

W piatek 22 sierpnia 1975 r. w Warszawie wyladowal samolot, z ktérego
wysiadt Philip Kapleau. Amerykanski nauczyciel buddyzmu zen z Rochester sko-
rzystal z zaproszenia skierowanego don przez wyznawcow z Polski. W podrozy
towarzyszyla mu grupka pomocnikéw i wspotwyznawcow, m.in. Toni Packer
i Wally Muszynski z Chicago. Po krétkim pobycie w stolicy, goscie wyruszyli
w strone Gérnego Slaska. Nastepnego dnia byli juz w Katowicach. Wizyta odbila
sie szerokim echem w $rodowiskach artystycznych i akademickich, do ktérych

42 AIPN Ka, 036/2020, Dokument ,W” nr 1891/3 z dn. 12 VI 1974 r., Katowice, 29 VI 1974 r.,
k. 71-72.

43 AIPN Ka, 036/2020, Notatka z rozmowy z Andrzejem Urbanowiczem przeprowadzonej w dn.
211X 1978 r., Katowice, 25 IX 1978 r., k. 89.
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coraz silniej przenikata z Zachodu moda na religie orientalne. Wywiad z Kapleau
zamiescil nawet tygodnik ,,Polityka”**.

W tym czasie pracownia Urbanowiczéw przeksztatcona zostata w zendo — miej-
sce specjalnie przystosowane do praktykowania medytacji zazen. W poniedzialek
25 sierpnia 1975 r. na poddaszu przy ul. Piastowskiej zgromadzila si¢ prawie setka
0s06b z calej Polski. Nie dla wszystkich starczylo miejsca w niewielkiej pracowni.
Liczba przyjaciét i znajomych, ktorzy chcieli zobaczy¢ i wystucha¢ autora The
Three Pillars of Zen, przerosta mozliwosci lokalowe gospodarzy. Go$¢ z Ameryki
byt wowczas dla polskich mitosnikow nauk Buddy prawdziwg legenda i postrze-
gali go jako duchowego przywddce. Zapewne nikt z obecnych nie zdawal sobie
sprawy, ze prawo Kapleau do nauczania bylo juz wtedy kwestionowane, a liczni
buddysci w USA i zachodniej Europie odzegnywali sie od jego osoby. Glosy
w tej sprawie byly zreszta podzielone. Dla wielu praktykéw buddyzmu zen byl
on kompetentnym nauczycielem®.

W kazdym razie dla pierwszych polskich wspolnot buddyjskich wizyta Kapleau
nad Wislg byla nie lada wydarzeniem. Mistrz przyjal adeptéw do grona swoich
uczniéw i namascil Urbanowicza na lidera. Od 28 sierpnia do 1 wrzesnia w Kato-
wicach odbylo si¢ historyczne, pierwsze w Polsce sesshin, czyli okres intensywnej,
kilkudniowej medytacji zen pod kierunkiem nauczyciela. Dwa dni pézniej Phi-
lip Kapleau i towarzyszace mu osoby odlecialy do USA z katowickiego lotniska
w Pyrzowicach. Wizyta niewatpliwie wyznacza poczatek istnienia buddyzmu
w Polsce w jego zorganizowanych i liczebnie znaczacych przejawach. Niecaly
miesigc pozniej, 27-28 wrzesnia 1975 r. w Katowicach obyto sie zebranie zalo-
zycielskie Kota Zen. Opracowano pierwszy projekt statutu®®. Trzon wiekszo$ci
polskich grup buddyjskich, ktdre zaczely powstawaé w nastepnych latach w calym
kraju, stanowili ludzie, ktorzy rozpoczeli swoja praktyke w katowickim Kole Zen
badz nawigzali kontakt z jego cztonkami?’.

W nastepnych miesigcach regularnie spotykano sie zaréwno w pracowni Urba-
nowiczow w Katowicach, jak i w Machocicach Kapitulnych. Kazdy z uczestnikow
takich spotkan przynosit z sobg $piwdr i poduszke. Zbierano skiadki, z ktérych
kupowano komponenty do przyrzadzenia jarskich potraw. Kobiety i mezczyzni
spali w osobnych pokojach. Rygorystycznie przestrzegano zasad dyscypliny, a zaje-
cia odbywaly si¢ przewaznie w ciszy, nie bylo wiec zadnych skarg ze strony sasia-
doéw, a tym bardziej koniecznosci interwencji milicji i innych stuzb porzgdkowych*.

4 APKat., UWKat., Wydziat ds. Wyznan, 1/730, Informacja o praktyce Zen w Polsce, k. 33; ,,Poli-
tyka” 1975, nr 51-52.

45 B. Tracz, Katowicka $ciezka Zen, ,CzasyPismo” 2012, nr 1 (1), s. 153.

46 APKat., UWKat., Wydzial ds. Wyznan, 1/730, Informacja o praktyce Zen w Polsce, k. 33.

47 1. Karczewski, Buddyzm japoriski i tybetariski w Polsce, ,,Przeglad Religioznawczy” 1992, nr 1
(163), s. 82.

4 AIPN Ka, 036/2020, Notatka z rozmowy z A. Urbanowiczem przeprowadzonej w dn. 21 IX
1978 r., Katowice, 25 IX 1978 1., k. 89.
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Urbanowicz bynajmniej nie zamierzal tama¢ prawa. W 1976 r. wraz z przyja-
ciolmi zdecydowal zalegalizowa¢ dzialalnos¢ Kolo Zen jako grupy wyznaniowe;.
W tym celu zmodyfikowano i poprawiono dotychczasowy, wewnetrzny statut
i 7 czerwca 1976 r. w Urzedzie do Spraw Wyznan przy Urzedzie Wojewddzkim
w Katowicach Urbanowicz zlozyt wniosek o rejestracje Stowarzyszenia Buddyj-
skiego ,, Kolo Zen” - Wspdlnoty Buddyjskiej w Katowicach®. W informacji spo-
rzadzonej miesigc pozniej przez SB stwierdzono wyraznie, ze ,,Wydzial Wyznan
Urzedu Wojewddzkiego w Katowicach oraz Ministerstwo Spraw Wewnetrznych
stoi na stanowisku nie wyrazenia zgody na zalegalizowanie tego stowarzyszenia”.
Urbanowicz otrzymal odpowiedZz odmowng, jednak bez stwierdzenia expressis
verbis, ze ma zaprzesta¢ wszelkiej aktywnosci. Postanowiono wigc kontynuowa¢
dziatalnos$¢ na dotychczasowych zasadach, bez specjalnej konspiracji i ukrywania
sie. Przyjeto oficjalng nazwe: Stowarzyszenie Buddyjskie ,,Koto Zen” - Wspolnota
Buddyjska w Katowicach, ktéra postugiwano si¢ przede wszystkim w korespon-
dengcji prywatnej, gdyz formalnie organizacja o takiej nazwie przeciez nie istniafa®'.

Poniewaz buddysci nie posiadali w PRL okreslonego statusu prawnego, Urba-
nowicz - zdaniem funkcjonariuszy SB Wydzialu IV Komendy Wojewddzkiej
MO w Katowicach - w dalszym ciagu pozostawat ,liderem nielegalnego zwiazku
religijnego”. W sprawozdaniach nadmieniano najczeéciej, Ze systematycznie orga-
nizowal w swoim mieszkaniu spotkania o charakterze ceremonii religijnych, nie
posiadajac wymaganych zezwolen, przez co ,dopuszczal sie¢ wykroczenia ciagtego
w stosunku do istniejacego w Polsce prawa wyznaniowego i przepisow ustawy
o zgromadzeniach™?2. Ponadto wcigz podejrzewano, ze uczestnicy spotkan reli-
gijnych zazywaja narkotyki, co bylo zresztg nieprawda, przynajmniej w odnie-
sieniu do samego Urbanowicza, ktéry od czasu konwersji na buddyzm zaniechat
przyjmowania jakichkolwiek substancji psychoaktywnych??.

13 stycznia 1976 r. do drzwi Wydziatu ds. Wyznan Urzedu Wojewodzkiego
w Katowicach zapukat funkcjonariusz Wydziatu IV katowickiej SB kpt. Teo-
dor Sottysiak, ktéry dtugo i wnikliwie dopytywal sie o podstawy buddyzmu,
zasady moralne i funkcjonowanie tego rodzaju wspdlnot, a zwlaszcza sytuacje
prawna buddyzmu w Polsce i mozliwo$¢ jego ewentualnej rejestracji. Urzednik

49 AIPN Ka, 036/2020, Informacja dot. Stowarzyszenia Buddyjskiego ,,Koto Zen - Wspélnota Bud-
dyjska”, Katowice, 8 VII 1976 r., k. 84v; ibidem, Streszczenie kwestionariusza ewidencyjnego nr
31850 krypt. ,Budda’, Katowice, 13 11977 r., k. 94v.

0 AIPN Ka, 036/2020, Informacja dot. Stowarzyszenia Buddyjskiego ,,Koto Zen - Wspélnota Bud-
dyjska’, Katowice, 8 VII 1976 r., k. 85.

1 AIPN Ka, 036/2020, Notatka z rozmowy z A. Urbanowiczem przeprowadzonej w dn. 21 IX
1978 r., Katowice, 25 IX 1978 1., k. 89-90.

52 AIPN Ka, 036/2020, Wniosek o zatozenie kwestionariusza ewidencyjnego, Katowice, 1911976 r.,
k. 1v.

53 AIPN Ka, 036/2020, Notatka dot. A. Urbanowicza na podstawie dokumentow ,W”, Katowice,
1711976 1., k. 32.
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Wydziatu ds. Wyznan przyznal, ze w PRL pojawili si¢ pojedynczy wyznawcy
buddyzmu, lecz ich dzialalnosci nie zostala jeszcze do tej pory zalegalizowana,
stad jakiekolwiek zebranie czy zgromadzenie winno by¢ poprzedzone kazdora-
zowo stosownym zezwoleniem Wydzialu ds. Wyznan. W przeciwnym wypadku
zebranie byloby nielegalne. Odpowiedz te kpt. Soltysiak skrzetnie odnotowat
w raporcie sporzadzonym po przeprowadzonej rozmowie. Pozornie niegrozne
praktyki Andrzeja Urbanowicza urosty tym samym do niezgodnej z prawem
dzialalnosci antypanstwowej. Sam artysta zostal nazwany ,,kierownikiem niele-
galnego wyznania buddyjskiego na terenie Katowic”, ktéry w swoim mieszkaniu
przy ul. Piastowskiej systematycznie organizowal spotkania i uprawial ,blizej
nierozpoznane praktyki z wyznawcami z catej Polski”. Niecaly tydzien pdzniej,
19 stycznia 1976 r. w Wydziale IV SB KW MO w Katowicach podjeto decyzje
o rozpoczeciu obserwacji Urbanowicza i jego przyjaciol oraz przeprowadzeniu
doktadnej analizy dotychczas pozyskanych informacji. Zatozono osobng teczke,
tzw. kwestionariusz ewidencyjny, ktérg oznaczono kryptonimem ,,Budda”*.
Wisrod osob, ktore utrzymywaly kontakt z Andrzejem Urbanowiczem, znalezli
sie mieszkancy m.in. Warszawy, Krakowa, Wroclawia, Zielonej Gory, Poznania
i Szczecina. Byli to w wiekszosci mlodzi ludzie, wsrod ktdrych przewazali studenci
lub $wiezo upieczeni absolwenci uczelni artystycznych i uniwersytetéw. Wérdd tych
ostatnich dominowali studenci lub juz dyplomowani humanisci, zwtaszcza filozofo-
wie>>. Warszawa, z racji swej stolecznosci, wyrastata na centrum zen. Réwniez tam
»odkryto” teksty Kapleau, ktorego Three Pillars of Zen przywidzl z pobytu w USA
Tomasz Staniko. Ksigzka okazala si¢ bestsellerem wsrdd czgsci bohemy artystycznej
Owczesnej Warszawy, glownie za sprawg poety i malarza Jarostawa Markiewicza®.
Nie tylko popularnos$¢ Kapleau przyczynita si¢ do recepcji buddyzmu w gier-
kowskiej Polsce. Prawie réwnoczesnie w Krakowie zawigzala sie grupa buddystow
skupiona wokoét Wiladystawa Czapnika i Tomasza Holuja, ktérzy fascynowali
sie tantryzmem buddyjskim i buddyzmem tybetanskim. Na ich zaproszenie
w pazdzierniku 1976 r. odwiedzit Polske Ole Nydahl, wyznawca buddyzmu
Diamentowej Drogi tybetanskiej linii Karma Kagyu. Spotkanie z nim odbyto si¢
w mieszkaniu Czapnika, ktére od tego momentu stalo si¢ miejscem regularnej
praktyki medytacyjnej, a sam Nydahl od tej pory byl czestym gosciem w Kra-
kowie*”. Byt to poczatek wspolnoty, ktéra w styczniu 1984 r. zostata wpisana do

% AIPN Ka, 036/2020, Wniosek o zatozenie kwestionariusza ewidencyjnego, Katowice, 1911976 r.,
k. 1.

35 AIPN Ka, 036/2020, Informacja dot. A. Urbanowicza, Katowice 30 11976 r., k. 40; ibidem, Stresz-
czenie kwestionariusza ewidencyjnego nr 31850 krypt. ,Budda’, Katowice, 13 11977 r., k. 94v.

%6 Wywiad z W. Eichelbergerem przeprowadzony 14 III 2016 r., w posiadaniu autora.

57 M. Krajewska, Buddyzm diamentowej drogi w Polsce. Narracje o poczgtkach, Bydgoszcz 2016, s. 49;
K. Kosior, Buddyzm z Polsce..., s. 192. Krzysztof Kosior bfednie podaje date wizyty Olego Nydahla
na pazdziernik 1975 r.
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rejestru stowarzyszen i zwigzkow religijnych w PRL jako Stowarzyszenie Bud-
dyjskie Karma Kagyu w Polsce®®. Zreszta Tomasz Hotuj byl wspoltworca grupy
muzycznej Osjan, ktorej czlonkowie réwniez przezywali fascynacje buddyzmem,
wzieli udzial w koncercie dla przyjaciol zorganizowanym wlasnie na wzgoérzu
Kamienczyk w Machocicach Kapitulnych®®.

W 1976 r. droga do zalegalizowania dzialalno$ci buddystéw, zaréwno w Kra-
kowie, jak i tych skupionych wokét Andrzeja Urbanowicza, byla jeszcze daleka.
Co wigcej, postanowiono ukréci¢ ,nielegalny proceder”. W styczniu tego roku
Urbanowicz zostal wezwany na rozmowe do Wydziatu ds. Wyznan Urzedu Woje-
wodzkiego w Katowicach, podczas ktorej zostal ostrzezony o grozacych mu kon-
sekwencjach ,,uprawiania niezgodnych z prawem praktyk” oraz nakazano mu
natychmiastowe zaprzestanie dziatalnosci publicznej do czasu zalegalizowania
zwigzku wyznaniowego. Jednoczesnie Stuzba Bezpieczenstwa w dalszym ciagu
kontrolowata artyste. W wypadku niezastosowania si¢ do otrzymywanych polecen
postanowiono podczas kolejnego spotkania grupy wkroczy¢ do mieszkania i pra-
cowni przy ul. Piastowskiej, rozwiaza¢ zgromadzenie, a Urbanowicza skierowaé
przed Kolegium ds. Wykroczen®.

Na poczatku lutego 1976 r. opracowano dotychczas uzyskane informacje
o Urbanowiczu i prowadzonej przez niego ,nielegalnej dzialalnosci w zwiazku
religijnym” i przestano je do naczelnika Wydziatu III Departamentu IV MSW
w Warszawie®!. Jednocze$nie obserwowano, co dzieje si¢ w kamienicy. Bez rezul-
tatow. Spokdj i cisza spotkan byly sprzymierzeficami bywalcéw poddasza®.

Latem 1976 r. zastgpca komendanta wojewodzkiego MO ds. SB w Katowicach
pik. Piotr Juszczyk poinformowal wladze partyjne o dziatalnosci Urbanowicza
i zalozonego przezen ,nielegalnego wyznania buddyjskiego™®. Z zachowanych
zrodel wynika, ze nie bardzo wiedziano, jak zakwalifikowa¢ sympatykow bud-
dyzmu. W streszczeniu kwestionariusza ewidencyjnego ,,Budda” sporzadzonym
w styczniu 1977 r. napisano, ze ,poniewaz w czasie trwania warsztatow «zen»
nie celebruje si¢ obrzadkéw typowo religijnych, czczacych jakiego$ konkretnego
Boga, Wydzial Wyznan Urzedu Wojewddzkiego w Katowicach, jak réwniez

58 AAN, UdSW, Decyzja o wpisaniu do rejestru stowarzyszen i zwigzkow religijnych Stowarzyszenia
Buddyjskiego Karma Kagyu w Polsce, Warszawa, 2711984 ., k. 8.

% B. Rok, wktadka do ptyty ,,Ossian”.

€0 AIPN Ka, 036/2020, Analiza materialéw operacyjnych dot. Andrzeja Urbanowicza, Katowice,
1611976 1., k. 31-31v.

6 AIPN Ka, 036/2020, Pismo przewodnie ppik. L. Pikuly do naczelnika Wydz. III Dep. IV MSW
w Warszawie, Katowice, 3 I1 1976 r., k. 38.

2 AIPN Ka, 036/2020, Notatka urzedowa sporzadzona przez Jacka Krausa funkcjonariusza
Wydziatu Kryminalnego KW MO w Katowicach, Katowice, 5 VI 1976 r., k. 80-80.

6 AIPN Ka, 036/2020, Pismo przewodnie do informacji dot. nielegalnego wyznania buddyjskiego
przestanej do kierownika Wydzialu Administracyjnego KW PZPR w Katowicach tow. J. Korczyn-
skiego, Katowice, 8 VII 1976 r., k. 83.
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Departament IV stoi na stanowisku niewyrazenia zgody na zalegalizowanie tego
stowarzyszenia, nie majac jednoczesnie zadnych konkretnych zastrzezen co do
ich dziatalnosci. [...] Wobec powyzszego dziatalno$¢ grupy sympatykéw buddy-
zmu skupionych wokdt osoby A[ndrzeja] Urbanowicza nie lezy w kompetencji
Wydz[iatu] IV. Nalezy jedynie zainteresowa¢ Wydz[ial] Kryminalny KMMO
[Komendy Miejskiej MO] w Katowicach, celem stwierdzenia, czy w czasie spotkan
uczestnicy nie narkotyzuja sie”®*. Jednocze$nie, wobec niestwierdzenia jakichkol-
wiek przejawow politycznego zaangazowania si¢ katowickich buddystow, funk-
cjonariusze Stuzby Bezpieczenstwa coraz czesciej sklaniali si¢ do zaniechania
dalszego rozpracowywania Urbanowicza®.

Jak przyznal sam Urbanowicz, zasada obowigzujaca uczestnikow praktyk zen
byto catkowite odcinanie sie od spraw politycznych, a szczegdlnie od jakichkolwiek
kontaktow z Komitetem Obrony Robotnikéw czy Ruchem Obrony Praw Czlo-
wieka i Obywatela, nawet pod rygorem wykluczenia z grupy. W zasadzie jedynym
»przestepstwem”, ktorego dopuszczano sie, byl druk zawiadomien o planowanych
warsztatach i materialéw opracowywanych na podstawie posiadanej literatury,
przede wszystkim krotkich przedrukéw z literatury obcojezycznej®e.

W marcu 1978 r. podczas jednego ze spotkan Kota Zen w Katowicach zywo
dyskutowano nad tlumaczeniem wykladéw Hakuuna Yasutaniego Osiem pod-
staw buddyzmu zen, w ktérych m.in. poddano krytyce nauczanie Kapleau. Grupa
zaczela sie dzieli¢ na zwolennikéw i przeciwnikdéw podazania droga nauczyciela
z Rochester®”. Jednocze$nie cieniem na dziatalnoéci calej grupy potozyly sie pro-
blemy osobiste Urbanowicza. Rozpadlo si¢ jego malzenstwo, a fakt ten w 1978 r.
potwierdzono rozwodem. Urszula na dobre powrdcita do panienskiego nazwiska
Broll, Andrzej za$ zwigzal si¢ z inng kobietg i coraz czesciej opuszczal Katowice.
W cieple miesiace zaszywal si¢ w Machocicach Kapitulnych, pomieszkiwal row-
niez czasowo w Warszawie, dokad ostatecznie przeprowadzil si¢ w drugiej potowie
roku®®. W tej sytuacji niekt6rzy zarzucili mu zdrade idealéw buddyzmu i domagali
sie wycofania sie z kierowniczej roli w grupie®. Nie chcgc bardziej zaognia¢ i tak
juz dlan zapewne nieprzyjemnej sytuacji, Urbanowicz postanowil usuna¢ sie,
przynajmniej do czasu uregulowania spaw rozwodowych. 8 maja 1978 r. podczas
zebrania Kota Zen w Katowicach zostal odsuniety z funkcji przewodniczacego.

¢ AIPN Ka, 036/2020, Streszczenie kwestionariusza ewidencyjnego nr 31850 krypt. ,Budda’, Kato-
wice, 1311977 1., k. 95.

% Ibidem.

% AIPN Ka, 036/2020, Notatka z rozmowy z Andrzejem Urbanowiczem przeprowadzonej w dn.
211X 1978 r., Katowice, 25 IX 1978 r., k. 89.

7 A. Urbanowicz, op. cit., s. 153.

¢ AIPN Ka, 0025/2450, t. 1, Notatka stuzbowa z rozmowy z A.K. dot. wyznania buddyjskiego,
Kielce, 25 IX 1978 1., k. 10.

¢ AIPN Ka, 036/2020, Notatka z rozmowy z A. Urbanowiczem przeprowadzonej w dn. 21 IX
1978 r., Katowice, 25 IX 1978 1., k. 90.
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Od tego czasu coraz czesciej zaczal mysle¢ o wyjezdzie do Ameryki. Nie odsunat
sie co prawda catkowicie od praktykowania zen, ale coraz wigcej czasu spedzal na
malowaniu obrazdéw i zatatwianiu formalno$ci zwigzanych z wyjazdem?.

W polowie 1978 r. ztozyt wniosek paszportowy o wyjazd do USA, gdzie miesz-
kal jego ojciec Edmund Urbanowicz, ktérego nigdy nie poznal. Kiedy zaczela sig
wojna, Andrzej mial zaledwie cztery miesigce. Ojciec trafit do niewoli niemiec-
kiej, a po wojnie pozostal na Zachodzie, najpierw we Francji, skad wyjechat do
Ameryki. W Stanach mieszkala réwniez Anna, starsza siostra Andrzeja, ktora
poinformowatla go, Ze ojciec cierpi na zaawansowang chorobe nowotworowa
i chciatby bardzo zobaczy¢ si¢ z synem przed $miercig. Andrzej zresztg juz wcze-
$niej probowal spotkac sie z ojcem, kiedy ten mieszkat jeszcze w Paryzu. W trak-
cie studiow na krakowskiej ASP, w 1957 r. ztozyt podanie o paszport w nadziei
otrzymania zgody na wyjazd. Decyzja zastepcy komendanta KW MO w Krakowie
w tej sprawie byla jednak odmowna i paszportu nie otrzymal’!.

Poniewaz Urbanowicz faktycznie wycofal si¢ w tym czasie z wszelkiej dziatal-
nosci we wspdlnocie buddyjskiej, ktorg wspottworzyl, a jego wyjazd z kraju nidst
nadzieje na jeszcze wigksza dezintegracje grupy, mjr Jerzy Birnbach z Wydziatu
IV KW MO w Katowicach wniost o anulowanie zastrzezenia wyjazdow czasowych
za granice’. Na poczatku grudnia 1978 r. Andrzej Urbanowicz wraz z nowa
towarzyszka zycia wyjechal z Polski. Dopiero na poczatku 1982 r. funkcjona-
riusze SB uznali, ze Urbanowicz nie wrdci juz do kraju”. W lutym tego roku
w Wydziale IV KW MO w Katowicach zdecydowano o zakonczeniu prowadzenia
rozpracowania Urbanowicza i materialy zgromadzone w ramach prowadzenia
kwestionariusza ewidencyjnego o kryptonimie ,,Budda” ztozono w archiwum”™.
Urbanowicz przebywal w USA trzynascie lat. Wroécit do Polski w 1991 r., juz po
upadku komunizmu. Nie wstapil jednak do Zadnego z licznie istniejacych juz
wowczas w Polsce zwigzkow i stowarzyszen buddyjskich i do praktyk buddyj-
skich powracat incydentalnie. Zmarl 22 sierpnia 2011 r. w Szklarskiej Porebie.
Ceremonia pogrzebowa odprawiona zostata zgodnie z buddyjskim rytualem?”.

70 AIPN Ka, 0025/2450, t. 2, Notatka stuzbowa inspektora Wydz. IV KW MO w Kielcach ppor.
Cz. Wurszta ze spotkania z TW ,,Andrzej” dn. 13 XI 1978 1., Kielce, 15 X1 1978 ., k. 1v.

71 AIPN Ka, 036/2020, Notatka stuzbowa dot. akt paszportowych, Katowice, 14 I 1976 r., k. 24v.

72 AIPN Ka, 036/2020, Wniosek o anulowanie zastrzezenia wyjazdow za granice, Katowice, 28 IX
1978 ., k. 87.

73 AIPN Ka, 036/2020, Notatka stuzbowa dot. A. Urbanowicza, Katowice, 18 I 1982 r., k. 96.

74 AIPN Ka, 036/2020, Notatka informacyjna z opracowania pod wzgledem ewidencyjno-opera-
cyjnym i archiwalnym akt sprawy kwestionariusza ewidencyjnego kryptonim ,,Budda’, Katowice,
25111982 r., k. A; ibidem, Wniosek o zaniechanie prowadzenia kwestionariusza ewidencyjnego,
Katowice, 18 IT 1982 r,, k. 4; ibidem, Notatka dot. kwestionariusza ewidencyjnego krypt. ,,Budda’,
Katowice, 22 11 1982 r., k. 97-97v.

75 A. Gieldon-Paszek, op. cit., s. 21; L. Kalebasiak, Przyjaciele pozegnali Andrzeja Urbanowicza, tekst
na portalu http://katowice.wyborcza.pl (dostep: 18 I1 2018).
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Przed opuszczeniem Polski, w listopadzie 1978 r., Urbanowicz wyznaczyl na
swojego nastepce Andrzeja ,,Janusza” Korbela, wowczas asystenta na Wydziale
Architektury Politechniki Slaskiej w Gliwicach, swojego wieloletniego przyja-
ciela i jednego z pierwszych czlonkéw zatozycieli $lasko-kieleckiej wspolnoty
buddyjskiej. Po opuszczeniu przez Urbanowicza Katowic spotkania buddystow
polaczone z warsztatami zen jeszcze przez jakis czas odbywaly si¢ na poddaszu
przy ul. Piastowskiej, gdzie mieszkata Urszula Broll. Zjazdom, na ktére w week-
endy zjezdzali si¢ goscie z réznych stron Polski, przewodniczyt najczesciej Korbel.
Latem kontynuowano spotkania w Machocicach Kapitulnych?.

Zebraniami buddystéw zainteresowali sie funkcjonariusze Wydziatu IV KW
MO w Kielcach. Podporucznik Czestaw Wurszt zaczal regularnie odwiedza¢
Andrzeja Korbela, kiedy ten przyjezdzal do Machocic Kapitulnych. Ten zapewne
liczyl, ze znajomos¢ z funkcjonariuszem Stuzby Bezpieczenstwa bedzie mogt
wykorzysta¢ do zwigkszenia szansy na zalegalizowanie dziatalnosci grupy. Podczas
jednego z tych spotkan, 13 listopada 1978 r., ppor. Wurszt zaproponowat sforma-
lizowanie wzajemnych relacji, na co Korbel zgodzil si¢ i potwierdzil wlasnorecznie
sporzadzonym zobowigzaniem do wspdtpracy. Chyba jednak nie przywigzywat
wigkszej wagi do owej konspiracji, skoro jako pseudonim obrat po prostu swoje
imie. Juz wowczas czgsciej postugiwal sie imieniem Janusz. Stosowne zobowia-
zanie podpisal imieniem Andrzej”’. Jako tajny wspolpracownik zostal zarejestro-
wany pod numerem KI-166977%. Poniewaz ciggle krazyl pomiedzy Machocicami
Kapitulnymi, Katowicami a Bielsko-Biala, postanowiono, ze wszelkie informacje
bedzie przekazywal korespondencyjnie. Jak wynika z lektury przestanych listow,
Korbel staral si¢ przede wszystkim przyblizy¢ zalozenia i program wspdlnoty bud-
dyjskiej, zamieszczal wypisy z wlasnych ttumaczen oraz odnosniki do dostepnej
w Polsce literatury i czasopism”. Nie ukrywal zresztg swoich kontaktéw ze Stuzbg
Bezpieczenstwa. Wojciech Eichelberger zapamietal, ze kilkakrotnie rozmawial
z nim na ten temat, cho¢ nie precyzowal, jaki charakter miala ta wspotpraca®.

W tym czasie coraz wigksza role odgrywala juz warszawska wspolnota buddyj-
ska. Latem 1978 r., pod nieobecno$¢ Urbanowicza i Urszuli Broll, z poddasza przy
ul. Piastowskiej wywieziono do stolicy zgromadzone tam przedmioty rytualne,
figury i ksigzki. Od teraz mialy stuzy¢ warszawskiemu Kotu Zen?®!.

76 AIPN Ka, 0025/2450, t. 2, Notatka stuzbowa inspektora Wydz. IV KW MO w Kielcach ppor.
Cz. Wurszta ze spotkania z TW ,,Andrzej” dn. 19 XII 1978 r., Kielce, 21 XII 1978 1., k. 4; ibidem,
Informacja nr 3/79 spisana ze stéw TW ps. ,Andrzej’, Kielce, 13 VI 1972 ., k. 26.

77 AIPN Ka, 0025/2450, t. 1, Zobowigzanie, [13 XI 1978 r.], k. 8.

78 AIPN Ka, 00185/1, Karta rejestracyjna: Andrzej Korbel s. Witolda ur. 19 IX 1946, pakiet EAKOI
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Latem 1979 r. Philip Kapleau ponownie odwiedzil Polske. 11 sierpnia wylg-
dowat na warszawskim Okeciu®’. Po trzydniowym pobycie w Warszawie, wraz
z grupa wyznawcow, na dluzej zatrzymal si¢ w Machocicach Kapitulnych, gdzie
prowadzit kilkudniowe warsztaty zen oraz zwiedzal Gory Swietokrzyskie. 25
sierpnia 1979 r. opuscit Polske i, kontynuujac swoja podréz po Europie, udat si¢
do Bukaresztu®>.W tym samym roku nakltadem wydawnictwa Czytelnik ukazalo
sie Wprowadzenie do buddyzmu zen Daisetza Teitaro Suzukiego, ze wstepem
Carla Gustava Junga, w przektadzie Malgorzaty i Andrzeja Grabowskich, ktére
natychmiast znikneto z pdtek®.

W tym pierwszym, pionierskim okresie, przed 1980 r., wspolnoty buddyjskie
w Polsce byly tolerowane przez wladze, nawet jesli dzialaly nieoficjalnie. Wydaje
sie, ze traktowano je jako margines, mimo wszystko mniej grozny od zaangazo-
wania w dziatalno$¢ polityczng. Jednak dopiero po przemianach, ktére przenidst
sierpien 1980 r., sympatycy buddyzmu uzyskali wreszcie mozliwo$¢ legalizacji
swoich dziatan.

Dostownie w przeddzien porozumien sierpniowych, latem 1980 r. Kapleau
ponownie zawital nad Wisle, zaproszony przez warszawska grupe teatralng Aka-
demia Ruchu. Tym razem do jego wizyty przychylilo si¢ Ministerstwo Kultury
i Sztuki. Buddyjskiemu nauczycielowi w podrézy nad Wiste towarzyszyli Bob
Schrei i Wally Muszynski. Kapleau przebywal w Polsce od 6 do 27 sierpnia,
tradycyjnie zatrzymujac si¢ na diuzej w Machocicach Kapitulnych, gdzie zor-
ganizowano warsztaty zen i tygodniowe sesshin. Przed przyjazdem do Polski
pismo z prosba o spotkanie w sprawie zalegalizowania dziatalnosci grupy swoich
wyznawcow w Polsce wystat do kierownika Urzedu do Spraw Wyznan, ministra
Jerzego Kuberskiego. 26 sierpnia 1980 r. razem z Andrzejem Korbelem zostal
przyjety przez Kuberskiego. Podczas spotkania zwrocili si¢ oni z prosba o poparcie
dziatan na rzecz legalizacji ,Kota Zen — Wspolnoty Buddyjskie;j”, ktorej liderem
byt Korbel. Minister Kuberski rzekomo okazal zdziwienie, ze dziatalno$¢ bud-
dystow w Polsce do tej pory nie zostala zalegalizowana i zapewniat swoich gosci,
ze sam interesuje si¢ praktykami zen (sic!), przychylit si¢ do ich prosby i obiecat
pomoc. Nastepnego dnia Kapleau wraz z towarzyszacymi mu osobami opuscit
Polske i odleciat do Hiszpanii®.

Pomimo przychylnosci ze strony ministra Kuberskiego legalizacja dziatalnosci
wspolnoty napotkata na przeszkody formalno-prawne, gdyz statut, opracowany

82 AIPN Ka, 0025/2450, t. 2, Notatka stuzbowa inspektora Wydz. IV KW MO w Kielcach ppor.
Cz. Wurszta, Kielce, 14 VIII 1979 r., k. 32.

8 AIPN Ka, 0025/2450, t. 2, Informacja nr 5/79 spisana na podstawie relacji ustnej TW ps. ,, Andrzej’,
Kielce, 20 IX 1979 1., k. 34.

8 D.T. Suzuki, Wprowadzenie do buddyzmu Zen, Warszawa 1979.

8 AIPN Ka, 085/12, Notatka ze spotkania ppor. A. Pilarczyka z TW ps. ,Artysta’, Katowice,
29 IX 1980 r., k. 30-31; ibidem, 0025/2450, t. 2, Informacja nr 2/80 spisana z relacji ustnej TW
ps. »Andrzej”, Kielce, 14 VIII 1980 r., k. 40-41.
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jeszcze przez Urbanowicza i ztozony w Urzedzie do Spraw Wyznan, wymagatl
licznych korekt. Modyfikacji statutu podjat si¢ Wojciech Eichelberger z Warszawy,
ktory wyrastal na nowego lidera wspolnoty®.

Andrzej Korbel otrzymat od Philipa Kapleau w 1980 r. zaproszenie do odwie-
dzenia o$rodka zen w Rochester, w stanie Nowy Jork, z ktérego skorzystat,
zwlaszcza ze wyjazd do USA przygotowywal juz wczesniej, w ramach stypendium
doktoranckiego. Wizyta u ministra Kuberskiego zapewne okazata si¢ pomocna
w szybkim otrzymaniu paszportu, bo juz miesigc pézniej Korbel pobieral nauki
w Rochester®”. W tym samym czasie zen Center Rochester odwiedzit Wojciech
Eichelberger, gdzie spotkat si¢ z Korbelem. Po ich powrocie zintensyfikowano
dziatania zmierzajace do legalizacji*®. Wreszcie 15 grudnia 1980 r., po pieciu latach
staran, Wspélnota Buddyjska Zen w Polsce zostala wpisana do rejestru stowarzy-
szen, jako stowarzyszenie wyznaniowe, posiadajace osobowos$¢ prawna, o zasiegu
ogolnopolskim, ktérego cztonkowie przyjmuja i uznaja duchowe przewodnictwo
Philipa Kapleau®. W oficjalnym informatorze wspolnoty przyznano, ze ,reje-
stracja poprzedzona zostala rozmowami prowadzonymi z ministrem J[erzym]
Kuberskim i jego pelnomocnikami przez rosiego Kapleau oraz czlonkéw Zarzadu
Wspolnoty. W czasie tych rozméw Wspdlnota spotkata sie z duzg przychylnoscia
i akceptacja ze strony Urzedu [do Spraw Wyznan]”*.

W polowie stycznia 1981 r. w Warszawie na koordynatora prac zarzadu
wybrano Eichelbergera. Andrzej Korbel pozostal wsrdd lideréw wspolnoty jako
osoba odpowiedzialna za redakcje publikacji i informatora oraz koordynacje pracy
wydawniczych®. Na poczatku lutego tego roku Wspoélnota Buddyjska Zen w Pol-
sce, z tymczasowy siedzibg w Warszawie przy ul. Noakowskiego, zostata wpisana
jako zwigzek wyznaniowy do Rejestru Stowarzyszen i Zwigzkow Religijnych i tym
samym zyskala osobowo$¢ prawng®?>. W marcu zmieniono nazwe stowarzyszenia
na Zwiazek Buddystow Zen-Sangha w Polsce®. Przewodniczacym zarzadu byt
wowczas Wojciech Eichelberger®. Andrzej Korbel zostal opiekunem ogniska

8 AIPN Ka, 085/12, Notatka ze spotkania ppor. A. Pilarczyka z TW ps. ,,Artysta’, Katowice, 29 IX
1980 r., k. 30.

87 Ibidem, k. 30-31

8 Wywiad z W. Eichelbergerem przeprowadzony 14 III 2016 r., w posiadaniu autora.

8 L. Karczewski, op. cit., s. 82.

% APKat., UWKat., Wydziat ds. Wyznan, 1/730, ,,Informator Wspolnoty Buddyjskiej Zen w Polsce”
1981, zima, nr 1, k. 44.

91 Tbidem, k. 45-46.

92 AAN, UdSW, 132/258, Zaswiadczenie dot. zwigzku wyznaniowego Wspdlnota Buddyjska Zen
w Polsce, Warszawa, 3 II 1981 r., k. 160.

% APKat., UWKat., Wydzial ds. Wyznan, 1/730, Informator Wspélnoty Buddyjskiej Zen w Polsce,
1981, wiosna, nr 2, k. 51.

% AAN, UdSW, 132/258, Zaswiadczenie dot. Wojciecha Eichelbergera, Warszawa, 29 VI 1981 r.,
k. 163.
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stowarzyszenia w Katowicach i 1 kwietnia 1981 r. podpisal w Wydziale ds. Wyznan
Urzedu Wojewddzkiego w Katowicach stosowne slubowanie®.

Gléwna siedzibg Zwigzku byla od teraz Warszawa, a miejscem spotkan i medy-
tacji poczatkowo prywatny lokal na Starym Miescie, zwany Zendem Trzech Oblo-
koéw. Letnie sesshin organizowano w Przesiece kolo Jeleniej Gory, gdzie w jednym
z domoéw zorganizowano osrodek zwiazku. Latem 1982 r. zorganizowano tam
wielkie sesshin z udziatem okoto 150 0s6b*. Kapleau, ktory w latach osiemdzie-
sigtych regularnie odwiedzal Polske, prowadzit warsztaty zen oraz siedmiodniowe
grupowe sesshin, ponadto przewodniczyl $wietom i ceremoniom przypadajacym
na czas jego wizyt. Ponadto dwa razy do roku odwiedzali Polske jego uczniowie
z Rochester®”. W 1985 r. otwarto miejsce praktyk (tzw. zendo) w Warszawie Fale-
nicy. W tym samym roku rozpoczelo dziatalno$¢ wydawnictwo ,,Pusty Obtok”,
ktérego pierwsza publikacja byta ksiazka Philipa Kapleau Zen. Swit na Zachodzie
w przekladzie Jacka Dobrowolskiego®.

Legalizacja umozliwila dzialalnos$¢ zgodnie z prawem, jednak nie pozbawila
czujnej ,opieki” ze strony Stuzby Bezpieczenstwa. Po zamknieciu w lutym 1982 r.
kwestionariusza operacyjnego kryptonim ,,Budda” dalsza kontrola sympatykow
buddyzmu prowadzona byla w ramach sprawy o kryptonimie ,,Ewangeli$ci”®”.

Pod koniec 1983 r. Zwigzek Buddystéw Zen-Sangha w Polsce liczyt 215 czlon-
koéw, z ktorej to liczby najwiecej osob, bo az 51, mieszkalo na terenie wojewddz-
twa warszawskiego, 30 katowickiego i 24 jeleniogérskiego. Spotkania potaczone
z medytacja odbywaly sie w dziesieciu miejscach w Polsce. W wiekszosci byty
to mieszkania prywatne, wsrdd nich wcigz figurowalo poddasze przy ul. Pia-
stowskiej w Katowicach!®. W latach osiemdziesigtych doszty kolejne wspdlnoty:
Stowarzyszenie Buddyjskie Zen Czogie w Polsce (zarejestrowane w 1981 r.)!%!,
Stowarzyszenie Buddyjskie Karma Kagyu w Polsce (zarejestrowane w 1984 r.)!%

% APKat., UWKat., Wydziat ds. Wyznan, 1/730, Slubowanie, k. 40; ibidem, Kwestionariusz dla oséb
piastujacych duchowne stanowiska ko$cielne, k. 41-42.

% Wywiad z W. Eichelbergerem przeprowadzony 14 III 2016 r., w posiadaniu autora.

97 L. Karczewski, op. cit., s. 82; wywiad z W. Eichelbergerem przeprowadzony 14 III1 2016 r., w posia-
daniu autora.

9% P. Kapleau, Zen. Swit na zachodzie, Warszawa 1985.

9 AIPN Ka 036/2020, Wniosek o zaniechanie prowadzenia kwestionariusza ewidencyjnego, Kato-
wice, 18 111982 r., k. 4.

100 AAN, UdSW, 132/258, Dane statystyczne Zwigzku Buddystéw Zen Sangha w Polsce wg stanu na
dzien 31 XII 1983 r., Warszawa, 28 1 1984 r., k. 157.

101 AAN, UdSW, 132/232, Decyzja o wpisaniu do rejestru zwigzkéw wyznaniowych Urzedu do
Spraw Wyznan pod nr 17 zwigzku wyznaniowego pn. Stowarzyszenie Buddyjskie Zen Czogie
w Polsce, Warszawa, 23 VI 1981 r., k. 105.

102 AAN, UdSW, 132/233, Decyzja o wpisaniu do rejestru zwigzkéw wyznaniowych Urzedu do
Spraw Wyznan pod nr 20 zwigzku wyznaniowego pn. Stowarzyszenie Buddyjskie Karma Kagyu
w Polsce, Warszawa, 27 11984 r., k. 7-8.
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i Stowarzyszenie Buddyjskie Kandzeon (zarejestrowane w 1987 r.)'%. Prawdziwy
przetom przyniost jednak poczatek lat dziewiec¢dziesiatych, czemu sprzyjata libe-
ralizacja prawa o zwigzkach wyznaniowych i stowarzyszeniach oraz moda na
duchowos$¢ orientalng. W maju 1995 r. powstata Polska Unia Buddyjska, bedaca
organizacjg zrzeszajaca wiekszos¢ buddyjskich zwigzkéw wyznaniowych w kraju.
Dzi$ zapewne juz tylko nieliczni pamietaja, ze poczatkiem buddyjskich praktyk
w Polsce byly wieczorne rozmowy i lektury grupy przyjaciot spotykajacych sie
na poddaszu przy ul. Piastowskiej w Katowicach.

Zen in the attic. A contribution to the reception
of Buddhism in Poland
(Abstract)

The reception of Buddhism, which in Europe began already in the nineteenth century, did not pass
over Poland. Initially limited to scientific milieus and small social circles, in time Buddhism became
more widely present, especially in artistic communities and youth subculture groups. After the
World War Second, despite of being cut off by the Iron Curtain from main cultural changes, Poland
was permeated by fashions and phenomena characteristic of the Atlantic civilisation, including the
fascination for Oriental religiosity, especially Buddhism. Oriental studies were carried out at univer-
sities, while individuals and groups of enthusiasts tried on their own to study Buddha’s writings and
teachings. There were among those people Wtadystaw Misiewicz from Radom and Piotr Boninski
from Gliwice. Their interest, however, was limited to intellectual reflection and they did not practice
Buddhism. One of the first groups to practice Buddhist meditation was the circle of artist Andrzej
Urbanowicz, who in 1967, together with his friends established an artistic group called “Oneiron”.
Texts and intellectual quest led them towards Zen Buddhism, and Urbanowicz’s atelier became the
first place in Poland where meditation was practiced. Meetings were also held at Machocice Kapit-
ulne near Kielce. Activities of the still unformal group of Buddhists were kept under surveillance by
the secret police. In 1975 Philip Kapleau, an American teacher of Buddhism, answered the group’s
invitation, and from that time on, he visited Poland many a time. After Urbanowicz left Poland, in
1978, architect Andrzej Korbel became the leader of the group; in time, the Warsaw circle took the
lead, with psychotherapist Wojciech Eichelberger. In the meantime, however, efforts to legalise the
group encountered obstacles and it was not until 1981 that the first Zen Buddhist Community in
Poland was established. Later on, next groups were organised but, despite the fact that a real break-
through took place after 1989, already in the 1980s there were four officially registered Buddhist
communities, with branches and circles in different towns and cities.
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