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WZORCE OBYCZAJOWE NA LAMACH PRASY KOBIECEJ
W POLSCE I HISZPANII — NA PRZYKLADZIE ,,MARISOL”
I, KOBIETY I ZYCIA” Z LAT 1955-1956

Obyczaje dotycza zachowan ze wszelkich sfer ludzkiego zycia. O obyczajach
moéwimy, gdy chodzi o $§wiagteczne obrzedy, ale takze gdy mowa o codziennych
zachowaniach — na ulicy, w kuchni, w pracy. Obowigzuja w sferze publicznej
i prywatnej. Malgorzata Szpakowska we wstepie do ksiazki Obyczaje polskie.
Wiek XX w krotkich hastach definiuje ich badanie dwojako: jako tworzenie etno-
graficznego opisu, badz badanie ,,samowiedzy obyczajowej”!. Autorka wskazuje
takze na role przedmiotéw w ksztaltowaniu obyczajow; ich badanie powinno
w zwiagzku z tym uwzglednia¢ ewolucje kultury materialnej i postgp technolo-
giczny. Analizie mozna réwniez podda¢ wzorce obyczajowe, rozumiane jako
publicznie lansowane opinie o wlasciwych i pozadanych zachowaniach. Istotnym
dopetnieniem tych pogladow, wyrazanych $wiadomie lub nie, sa warto$ci majace
si¢ urzeczywistnia¢ w tychze zachowaniach. Czy — dla przyktadu — warto nosié
kapelusz, bo to nowoczesne, zdrowe, eleganckie, czy przyzwoite? Takie rozumie-
nie wzorcOw obyczajowych pokrywa si¢ czeSciowo z uzywanym przez Malgo-
rzate Szpakowska pojeciem ,,samowiedzy obyczajowej”. Badata ona jednak, na
podstawie listdéw do prasy i wypowiedzi ankietowych, wyobrazenia o obyczajach
artykutowane przez indywidualnych cztonkow spoteczenstwa®. Moim celem jest
za$ opis wzorcOw obyczajowych propagowanych na tamach prasy. Zblizaja sig
one do opisywanych przez Antoning Ktoskowska ,,modeli spotecznych”, naleza-
cych do kultury masowej, upowszechnianej przez wydawnictwa o duzym nakta-
dzie’. Kloskowska definiuje model jako ,,stowne, obrazowe lub jakiekolwiek

! Obyczaje polskie. Wiek XX w krétkich hastach, red. M. Szpakowska, Warszawa 2008, s. 5—6.

2 M. Szpakowska, Chcieé i mieé. Samowiedza obyczajowa w Polsce czasu przemian, Warszawa
2003.

3 A. Ktoskowska, Modele spofeczne i kultura masowa, w: taz, Z historii i socjologii kultury,
Warszawa 1969, s. 420.
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symboliczne przedstawienie ludzkiego zachowania, mogace stuzy¢ za przyktad
i przedmiot odniesienia ocen”. Wzorce rozumiem nieco szerzej, poszukujgc ich
nie tylko w prezentowanych na tamach czasopism modelach, ale we wszelkich
odniesieniach do zachowan i kultury zycia codziennego. Przekaz obyczajowy
ukryty jest w zamieszczanych opowiadaniach czy odpowiedziach na listy do
redakcji, ale rowniez w poradach dotyczacych urody, kuchni czy mody. Inspira-
cja takiego podejscia jest ksigzka Justyny Jaworskiej, badajacej ,,misje cywili-
zacyjng” ,,Przekroju” — czyli lansowang przez tygodnik ,,wizje obyczajowosci”
— skupiajac si¢ na modzie, kuchni i alkoholu’.

Hiszpania i Polska w polowie lat pig¢dziesiatych byly krajami odlegtymi nie
tylko na mapie. W pierwszym z nich od pi¢tnastu lat rzadzit gen. Francisco
Franco i jego autorytarny, skrajnie prawicowy rezim. Polska za$ byta krajem
komunistycznym, totalitarnym — cho¢ powoli zaczynato si¢ odczuwaé pierw-
sze oznaki ,,odwilzy” i stopniowego wychodzenia ze stalinizmu. Oba rezimy
stworzyly oficjalny dyskurs dotyczacy kobiet i ich miejsca w spoteczenstwie.
Frankizm i popierajgce go ruchy polityczne opowiadaly si¢ za tradycyjna wizja
kobiety zamknietej w sferze prywatnej, spetniajacej przede wszystkim role zony
i matki. W Polsce juz od potowy lat czterdziestych gloszono, ze réwnoupraw-
nienie kobiet i m¢zczyzn stato si¢ faktem, co prowadzi¢ mialo do znacznie
wigkszego niz dotychczas zaangazowania kobiet w sfere polityki, dziatalnosci
spolecznej 1 — przede wszystkim — pracy zawodowe;j. Jest to, rzecz jasna, wizja
uproszczona, w rzeczywisto$ci bowiem w obu krajach oficjalny przekaz kiero-
wany do kobiet bywal mniej jednoznaczny. Wybranych do poréwnania czaso-
pism nie traktuje jako oficjalnych wyktadni wspomnianych dyskurséow, natomiast
wiedza o kontekscie jest dla mnie punktem wyjs$cia do postawienia gtdéwnego
pytania. Interesuje mnie, jak wyglada ,,Swiat kobiet” na tamach wybranych tytu-
tow. Czym roznig si¢ one w warstwie propagowanych wzorcow obyczajowych?
Sama specyfika ,,prasy kobiecej” — a wigc, wedle najprostszej definicji, prasy
skierowanej specjalnie do kobiet® — polega bowiem na selekcjonowaniu i komen-
towaniu spraw uznanych za lezagce w sferze zainteresowania tej ptci. Wizerunek
kobiet i wzorce obyczajowe prezentowane na tamach tych czasopism nieko-
niecznie przy tym odzwierciedlaly rzeczywiste zjawiska spoteczne i kulturowe.
Jak zauwaza Justyna Jaworska, ,,sens tworzy si¢ gdzie$ [...] migdzy »zwiercia-
dlem a drogowskazemy, czyli — migdzy dokumentem obyczajow a projektem

4 Ibidem, s. 424.

5 1. Jaworska, Cywilizacja ,, Przekroju”. Misja obyczajowa w magazynie ilustrowanym, War-
szawa 2008, s. 18-21.

¢ Badaczka prasy Zofia Sokét proponuje nastepujaca definicje prasy kobiecej: ,,zespot wydaw-
nictw periodycznych przeznaczonych dla kobiet, co zaznaczone zostalo w tytule lub podtytule,
programie, tresci, sposobie ujgcia tematow, strukturze oraz formie jezykowej”. Z. Sokol, Prasa
kobieca w Polsce w latach 1945—-1995, Rzeszoéw 1998, s. 8.
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obyczajowym™’. Moze by¢ to w duzej mierze §wiat warto$ci i wzorcOw postulo-
wanych. Wiele autentycznych problemow byto tez na famach czasopism przemil-
czane. Spojrzenie na wzorce obyczajowe bedzie skoncentrowane na trzech sfe-
rach: malzenstwie, gospodarstwie domowym oraz urodzie i modzie. Naleza one do
»Swiata kobiet” z racji perspektywy czasopisma, cho¢ nie dotycza jedynie kobiet.

,Kobiete i Zycie” oraz , Marisol” z pewnoscia wiele roznito. Polskie czaso-
pismo, ukazujace si¢ od 1946 r. (poczatkowo pod tytutem ,,Moda i Zycie Prak-
tyczne”, nastepnie ,,Moda i Zycie”, za$ od 1953 r. — ,Kobieta i Zycie”), miato
w potowie lat pie¢dziesiagtych ugruntowang pozycje: duzy naktad® i popularnosé
wsrod czytelnikow. Z czasopism kobiecych (czytanych jednak rowniez przez
mezczyzn) wigksza popularno$cia cieszyta si¢ jedynie ,,Przyjaciotka”. Oba tytuty
w zasadzie monopolizowatly kategori¢ prasy kobiecej, przy czym — jak twierdzi
Zofia Sokoét — ,,Kobieta i Zycie” byta czasopismem dla kobiet lepiej wyksztat-
conych niz czytelniczki ,,Przyjaciotki’. ,,Marisol” za$ byta jednym z kilkunastu
pism kobiecych, ktore wowczas zaczety si¢ ukazywaé na hiszpanskim rynku.
Osiggneta ona naktad 60 tys. egzemplarzy, a zatem znaczaco nizszy niz ,,Kobieta
i Zycie”, choé¢ przescigato ja tylko czasopismo ,,Hogar” (,,Gospodarstwo domo-
we”)!%. Hiszpanski rynek prasy, co wynikato po cze$ci z ustroju politycznego
i gospodarczego, byl jednak dalece bardziej zré6znicowany. ,,Marisol” byta tygo-
dnikiem, podczas gdy ,,Kobieta i Zycie” — dekada. ,,Marisol” mozna uznaé¢ za
reprezentatywny przyktad hiszpanskich czasopism potowy lat pieédziesigtych.
Bylo jednym z licznych tytutéw komercyjnych, nie zwigzanych z zadna instytucja
czy organizacjg (tak jak choéby ,,Teresa”, czasopismo Sekcji Kobiecej Falangi —
masowej organizacji politycznej). Tak jak w wypadku kilku innych popularnych
czasopism, tytul byt jednym z Zenskich imion (Maria Soledad, czyli Marisol).
Pismo nie mialo szczegbdlnego profilu, ani nie bylo skierowane do $cisle zdefi-
niowanej grupy czytelniczek, cho¢ czytywac ja miaty przede wszystkim przed-
stawicielki klasy $éredniej'!. ,,Marisol pragnie dotrze¢ do wszystkich domow”
— deklarowata redakcja w pierwszym numerze (wydanym w lutym 1954 r.). Oba
czasopisma — ,Marisol” oraz , Kobieta i Zycie” — byly zatem jednymi z naj-
wazniejszych tytutow prasy kobiecej w swoich krajach, pismami o podobne;j

7 J. Jaworska, Cywilizacja ,, Przekroju”..., s. 21.

8 Naktad w 1958 1. — 0,56 min. J. Lojek, J. Myslinski, W. Wiadyka, Dzieje prasy polskiej,
Warszawa 1988, s. 194.

° Z.Sokot, op.cit., s. 104.

10 M. Mufioz Ruiz, Las revistas para mujeres durante el franquismo: difusion de modelos de
comportamiento femenino, w: Mujeres y hombres en la Espana franquista: sociedad, economia,
politica, cultura, red. G. Nielfa Cristobal, Madrid 2003, s. 98.

"' M. Muiloz Ruiz, Amas de casa y trabajadoras: imdgenes en la prensa femenina (1955—
—1970), w: Historia de las mujeres en Espania. Siglo XX, J. Cuesta Bustillo (dir.), t. II, Madrid 2003,
s. 335.
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objetosci i tak samo nieograniczajacymi si¢ do okreslonej, zadeklarowanej tema-
tyki i zawgzonej grupy odbiorcodw. Jednoczesnie analiza ich tresci kaze sadzi¢, ze
byly one skierowane do mieszkanek miast; problemy gospodarstwa domowego
na wsi praktycznie si¢ w nich nie pojawiaty. Sadzg, ze okolicznosci te stanowig
wystarczajaca podstawe do podjecia proby poréwnania obu czasopism, choé
nalezy zastrzec, ze wnioski z niego wyptywajace niekoniecznie mozna uogoélniac.

Podstawg porownania sg dwa roczniki ,,Marisol” i ,,Kobiety i Zycia”, z lat
1955-1956. W Polsce byl to czas narastajacej ,,odwilzy”, politycznej w swym
charakterze, ale majacej — z racji natury rezimu — konsekwencje niemal we
wszystkich sferach zycia. Zmiany mozna rowniez zaobserwowac na famach
,JKobiety i Zycia”. Koniec stalinizmu przynidst tez istotne zmiany w oficjalnym
dyskursie dotyczacym réwnosci pici i ich rol spotecznych!>. W Hiszpanii nato-
miast owe lata nie odznaczaty si¢ niczym szczegolnym, cho¢ mozna umiescic je
w kontek$cie zmian obejmujacych cate lata pieédziesigte. Stopniowa liberalizacja
rezimu gen. Franco znajdowata odzwierciedlenie w zyciu publicznym, w oby-
czajowosci i1 kulturze. Lata pigcdziesigte stanowily w pewnym sensie potowe
drogi miedzy faszyzujaca dyktaturg lat 1939—1945, a przyspieszeniem rozwoju
ekonomicznego 1 otwarciem Hiszpanii lat sze§¢dziesigtych. Prawnie usankcjono-
wana dyskryminacja kobiet powoli zaczynata by¢ w tym okresie podwazana
(najwazniejsza ustawa w tej dziedzinie zostata uchwalona w 1961 r.). Zmieniaty
si¢ tez znaczaco obyczajowos¢ i codziennos$¢. Niniejsza analiza nie skupia si¢
jednakze na szukaniu $ladéw kontekstu politycznego, cho¢ nalezy o nim pamig-
ta¢. Bedace przedmiotem obserwacji sfery zycia (matzenstwo, moda i uroda,
gospodarstwo domowe) musialy si¢ miesci¢ w ramach zakrojonych przez oba
rezimy, ktére w znacznym stopniu ograniczaty mozliwosci ekspresji. Lansowane
na tamach , Marisol” oraz , Kobiety i Zycia” wzorce sa interesujaca ilustracja
polskiej i hiszpanskiej kultury i obyczajowosci potowy lat pigcdziesiatych; ich
poréwnanie pozwala tez spojrze¢ z innej perspektywy na PRL.

Poréwnywane czasopisma rdznig si¢ znacznie jesli chodzi o najczesciej poru-
szane tematy i dominujgce formy dziennikarskie. Zdecydowana wigkszo$¢ nume-
row ,,Kobiety i Zycia” rozpoczynata sie od tekstu nawigzujacego do wydarzen
politycznych — w szczegdlnosci tych, ktore taczyly sie z hastem ,,walki o poko;j”,
komunistycznym ,,ruchem kobiecym”, oraz do obchodzonych aktualnie $wiagt
panstwowych. Stosunkowo wiele miejsca poswigcano wydarzeniom, ktore
w jaki$ sposob dotyczyly kobiet lub dzieci i mtodziezy, co niejednokrotnie ozna-
czalo sprawozdania z aktualnej dziatalno$ci Ligi Kobiet i ZMP. W 1956 r. zaczeta
ukazywac¢ si¢ rubryka ,,Piérem i obiektywem”, bedaca zbiorem krotkich infor-
macji z Polski i $wiata. Na lamach ,,Kobiety i Zycia” ukazywalo sie¢ wiele

12 Zob. M. Fidelis, Women, Communism, and Industrialization in Postwar Poland, Cambridge
2010, s.170-202.
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artykutow poswigconych sprawom i problemom spolecznym, czgsto w formie
wywiadow czy reportazy. Czasopismo tez do$¢ duzo miejsca pozostawialo na
glos swoich czytelnikow i czytelniczek, publikujac artykuly wykorzystujace frag-
menty listow do redakcji, czy odpowiedzi na ankiety (w 1955 r. byly to: ,,Gdy
dziecko dojrzewa” i ,,Czy umiesz gospodarowac?”, w 1956 r. — ,,Jak zyjesz?
Czym sig interesujesz? Do czego dazysz?”). W rubryce ,,Mi¢dzy nami” zamiesz-
czano listy, przewaznie od kobiet, oraz odpowiedzi redaktorek. Na kilkunastu
stronach ,,Kobiety i Zycia” znalazto si¢ takze miejsce na porady w dziedzinie
wychowania, gospodarstwa domowego i urody, oraz na mod¢; do pisma dota-
czano dodatek ,,Wykroje i wzory”.

Wnetrze ,,Marisol” pod niewieloma wzglgdami przypominato ,,Kobiete
i Zycie”. Przede wszystkim uderza w nim niewielka liczba artykuléw problemo-
wych, ktére ponadto poruszaty bardzo waskie spektrum spraw. Pismo nie poru-
szalo tematyki politycznej ani spolecznej; z lektury ,,Marisol” nie wynika, jaki
jest kraj, w ktorym zyly jej czytelniczki. Symbolem tej réznicy migdzy polskim
a hiszpanskim czasopismem sa ich tytuty. Na tamach ,,Marisol” dominowaty
poradnictwo oraz krotkie opowiadania. W wigkszosci byty to historie mitosne,
ukazujace dos¢ konsekwentnie pewien ideat kobiety. Brak informacji i komen-
tarzy politycznych byt cecha kobiecych magazynow ilustrowanych nie tylko
w Hiszpanii'3; to raczej polskie czasopisma byly w tym wypadku wyjatkiem.
»Marisol” zblizala si¢ do gatunku ,,prasy serca” (zdominowanej przez fikcje
romantyczng), cho¢ z pewnymi zastrzezeniami. ,,Romantyczna fikcja” nie zaj-
mowata bowiem wigkszos$ci objetosci czasopisma, pozostawiajac sporo miejsca
na réznego typu porady i artykuty'*. Podobnie jak w ,,Kobiecie i Zyciu”, porady
w ,,Marisol” dotyczyty higieny, urody, wychowania dzieci i gospodarstwa domo-
wego (rubryka ,,Hogar, dulce hogar”, przepisy kulinarne) oraz — czego nie odnaj-
dziemy w polskim czasopismie — wystroju wnetrz. Oba czasopisma roznily si¢
tez proporcjami poszczegolnych typéw poradnictwa. Najogdlniej rzec mozna, ze
polskie bodaj najwiecej miejsca poswigcato wychowaniu dzieci, za$ hiszpanskie
— dbaniu o urode. Jednoczesnie ,,Kobieta i Zycie” pisata zazwyczaj znacznie
wiecej o modzie. Zwykle w numerze ,,Marisol” pojawialy si¢ ciekawostki, plotki
z zycia aktorek (w rubryce ,Estrellas en la intimidad”). Charakterystyczne dla
czasopisma byly tez serie artykutéw o znanych kobietach wspotczesnych i posta-
ciach historycznych (,,Mujeres celebres”). Artykuly cytujace listy czytelniczek
byty rzadkoscig, istniaty natomiast dwie osobne rubryki odpowiedzi na listy —

13 A. Kloskowska, Kultura masowa we Francji. Francuska sentymentalna prasa kobieca,
w: taz, Z historii i socjologii..., s. 460.

14 Schematy fabularne opowiadan nie odpowiadaja tez w petni omawianym przez A. Kloskow-
ska przyktadom zaczerpnietym z francuskiej ,,prasy serca” (pochodzacym z 1957 r.). A. Kloskow-
ska, Kultura masowa we Francji..., s. 467-468.
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w sprawach mitosnych (,,Correo del corazon” — ,,Poczta sercowa”) i pozostatych
(,,Pregunte lo que quiera” — ,,Pytaj, o co zechcesz”).

Malzenstwo

O malzenstwie obydwa czasopisma pisaty duzo. Perspektywa ,,Kobiety
i Zycia” byla, jak juz wspomniatam, perspektywa obserwacji i — coraz swobod-
niejszej — dyskusji o problemach spotecznych; malzenstwo rowniez pojawiato
si¢ glownie w tym kontekscie. ,,Marisol” za$ udzielala przede wszystkim rad,
zawierajac je czgsto w obszernych artykutach. Mimo tej réznicy perspektyw,
mozna dostrzec dajace si¢ poréwna¢ dominujace w kazdym z czasopism wizje
relacji malzenskiej, wizje — dodam — skrajnie rozne.

Dyskusja o matzenstwach (i rozwodach) rozgorzata na dobre na przetomie
1955 1 1956 .15, jednak tematyka byta obecna juz wczesniej. W glosach czy-
telnikow i komentarzach redaktorek pobrzmiewato (niezwerbalizowane czgsto)
przekonanie o zmianie w modelu relacji matzenskiej, ktéra si¢ dokonuje, lub
powinna si¢ dokona¢. Malzenstwo rzadko jawilo si¢ jako pewien przymus kul-
turowy i ekonomiczny z punktu widzenia kobiety, cho¢ jedna z czytelniczek
stwierdzata: ,,opinia spoleczna w wigkszosci wypadkow uznaje jedynie kobiete
zamezng za cztowieka petnowarto$ciowego™'s. , Kobieta i Zycie” prezentowata
malzefistwo — czgsto za posrednictwem listow samych czytelniczek — jako zwig-
zek oparty na wzajemnym szacunku. ,,Mito$¢” (rozumiana jako uczucie) nie
byla stowem czgsto pojawiajacym sie w tych refleksjach. Malzenstwo miato by¢
zwigzkiem dwoch rownorzednych i rownoprawnych osob, co wigzato si¢ z nie-
zalezno$cig kobiety. Podsumowujac listy czytelnikéw pisano: ,,wiele jest glosow
w dyskusji, ktore chcg u§wiadomi¢ kobiecie, ze powinna walczy¢ o swoja nieza-
lezng, samodzielng pozycj¢ w matzenstwie”!”. Model matzenstwa partnerskiego
byt upowszechniany na famach prasy kobiecej od poczatku stalinizmu!'s. W poto-
wie lat pie¢dziesiatych mniej juz je jednak idealizowano. Na tle niezalezno$ci
kobiety, wynikajacej z podjecia pracy zawodowej i zyskania poczucia partner-
stwa, pojawia¢ si¢ mialy konflikty. ,,Nowa rodzina, oparta nie na burzuazyj-
nej proporcji »maz musi zon¢ przerastac«, ale na wzajemnym szacunku i przy-
jazni — wcale nie tworzy si¢ latwo” — pisano w komentarzu do filmu ,,Autobus

15 Dyskusja o matzenstwach i rozwodach toczyta sie od pazdziernika 1955 r. na tamach kilku
czasopism. Zob. M. Fidelis, op.cit., s. 175-189.

16 Co o tym myslg nasi czytelnicy?, ,Kobieta i Zycie” 1955, nr 1, s. 4.

7 Ibidem.

18 M. Hajdo, Wizerunek kobiety jako matki, pracownika i dziataczki spotecznej prezentowany
na tamach prasy kobiecej w latach 1948—1956, ,,Dzieje Najnowsze” 2006, nr 3, s. 57.
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odjezdza 6.20”"°. W kontek$cie podwojnego obcigzenia kobiet — pracg zawodowa
i domowag — pojawial si¢ postulat, aby mezczyzna uczestniczyt w pracach domo-
wych, pomagajac w ten sposob zonie. Czytelniczce, mlodej Zonie, skarzacej sie
na brak umiejegtnosci gotowania, redakcja odpowiadata: ,,Radzimy, abys$cie si¢
razem uczyli gotowac. To mezowi wyjdzie tylko na dobre™?.

Na tamach ,,Kobiety i Zycia” powracat stale temat rozwodow. Przyczyng nie-
powodzen matzenskich miata by¢ lekkomy$lno$¢ mtodych i ich nieprzygotowa-
nie do podjecia obowigzkéw wynikajacych ze wspdlnego zycia i organizacji
gospodarstwa domowego. W dyskusji wokét problemu , kryzysu matzenstwa”
jako instytucji spotecznej A. Borkowska postulowata ,,zmian¢ klimatu wokot
sprawy mitosci i malzenstwa”, poniewaz ,,powstata atmosfera sprzyjajaca dewa-
luacji pojecia mitosci, malzenstwa, zycia rodzinnego. Odarli$my z poezji nawet
sam ceremonial §lubu?!. Abstrahujac od trafno$ci tej diagnozy, warto zauwazy¢,
ze akcentowata ona spoteczny kontekst malzenstwa, jednoczesnie postulujac
pozytywne wartosciowanie uczu¢ i prywatnosci. Elzbieta Koztowska, dotaczajac
swoj glos do polemik toczonych na tamach ,Nowej Kultury”, stwierdzata, ze
»trzeba i mozna zapobiega¢ powstawaniu takich warunkéw, ktére doprowadzaja
do rozktadu rodziny”, majgc na my$li pewien klimat spoteczny?2. ,,Stworzylismy
takie warunki, w ktorych zniknety lub znikaja matzenstwa dla posagu czy
»kariery”. Ale tym bardziej spoteczenstwo moze wymagac, by z tych praw korzy-
sta¢ rozwaznie i madrze” — dodawata. Zadna z zabierajacych gtos w dyskusji nie
kwestionowata jednego: ze model matzenstwa ulegl zmianie.

Matzenstwu mogt tez zagrozi¢ romans jednego z matzonkéw. W grud-
niu 1955 r. w rubryce ,,Miedzy nami” redakcja zamiescita list kobiety maja-
cej romans z zonatym i posiadajacym dzieci mezczyzna®. W kilku kolejnych
numerach pojawily si¢ nadestane opinie zwigzane z dylematem czytelniczki;
w zamieszczonych komentarzach zgodnie doradzano zerwanie zwiazku, m.in. ze
wzgledu na dobro dzieci®*. W jednym z artykuléw poswieconych rozwodom przy-
taczano wypowiedzi czytelniczek domagajacych si¢ wprowadzenia kar dla kobiet
romansujgcych z zonatymi mezczyznami®®. Autorka polemizowata tez z licznymi
wypowiedziami czytelnikoéw, postulujacych zaostrzenie prawa rozwodowego.

19 List w sprawie mitosci, ,,Kobieta i Zycie” 1955, nr 3, s. 6.

20 Miedzy nami, ,,Kobieta i Zycie” 1955, nr 6, s. 15.

21 A. Borkowska, Dyskutujemy o matzenstwie, ,,Kobieta i Zycie” 1955, nr 35, s. 2-3. Nazbyt
,urzedowe” §luby cywilne krytykowata Wanda Bogustawska w artykule Czy musi by¢ smutno?,
,Kobieta i Zycie” 1955, nr 7, s. 11.

22 E. Koztowska, Swoboda i odpowiedzialnosé, , Kobieta i Zycie” 1955, nr 35, s. 2-3.

23 Miedzy nami, ,JKobieta i Zycie” 1955, nr 32, s. 15.

24 Miedzy nami, ,JKobieta i Zycie” 1955, nr 34 i 35, s. 15.

25 E. Koztowska, O ,, tatwych” rozwodach i trudnych sprawach, ,Kobieta i Zycie” 1956, nr 5,
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,»93 takie sytuacje, kiedy malzenstwo trzeba rozwigza¢” — pisata. Przyktadem byt
choc¢by opisany kilka numeréw poézniej przypadek pewnego matzenstwa, ktore
rozpadto si¢ z winy mezczyzny (opuscit on zone i mate dziecko)?. Bohaterka
napotkala jednak liczne trudnosci na drodze do uzyskania rozwodu i alimentow.
Inng ilustracja, wpisujaca si¢ dobrze w atmosfere dyskusji o kryzysie matzen-
stwa, byla historia jednej z czytelniczek, ktora wyszta za maz w wieku 17 lat.
O kilka lat starszy maz ,,przepijal wszystkie pieniadze” i bit zon¢?’. Problem
kobiet maltretowanych przez mezow stat si¢ takze tematem odrebnego artykutu?.
Na fali ,,odwilzy” méwiono coraz bardziej otwarcie o tego rodzaju problemach
spotecznych. ,,Kobieta i Zycie” opowiadata si¢ za trwatoscig zwigzkéw mal-
zenskich (szczegodlnie jesli z powodu rozstania miatyby ucierpie¢ dzieci), uwa-
zala jednak, ze w pewnych sytuacjach rozwody sa nieuniknione ze wzglgdu na
dobro kobiety. Warto doda¢, ze stosunek do rozwodu prezentowany na tamach
,Kobiety i Zycia” w latach 19551956 stanowil istotng zmiang w stosunku do
lat poprzednich, kiedy na tamach czasopism kobiecych trwato§¢ matzenstwa
jako ,,waznej komorki spoteczenstwa” przedktadano nad szczesécie osobiste.
Od 1954 r. zaczeto tez pisa¢ o emocjonalnych aspektach zycia matzenskiego
i rodzinnego®.

Dyskusja o kryzysie matzefnstwa, cechujaca si¢ relatywna otwartoscia i pod-
dajaca krytyce cze$¢ zmian zachodzacych w obyczajowosci (pochopne zawie-
ranie malzenstw i zbyt czeste rozwody), nie kwestionowala jednak wizji mat-
zenstwa jako relacji dwoch roéwnorzednych osob. ,,Dobre matzenstwo — to para
kochajacych si¢ przyjaciot, ktorzy nie tylko czuja do siebie pociag fizyczny, ale
takze chcg si¢ wzajemnie rozumiec¢.” — pisata jedna z dyskutantek®®. Elzbieta
Koztowska za§ podsumowywata: ,Nasze babki mowity, ze madros¢ kobieca
polega na tym, by ustepujac m¢zowi pozornie — rzadzi¢ nim w rzeczywistosci.
W naszych warunkach, kiedy kobieta powinna by¢ dla me¢za kochanka, gospody-
nig, przyjacielem i dobrym kolegg — tamta »kobieca madro§é« juz nie wystarcza.
Konfliktow jest wigcej 1 wigcej trudnosci. Wezlowym zagadnieniem staje si¢
kultura wspotzycia dwojga ludzi — a to sprawa trudna, sprawa, o ktorej za mato
mowimy i piszemy’!. Nie bylo mowy o powrocie do wzorcow bardziej konser-
watywnych, a jedynie o wychowaniu do odpowiedniego postgpowania zgodnie
z nowym modelem rodziny. Jego ilustracja byli Basia i jej maz, bohaterowie
opowiadania Btahe zdarzenie®>. Maz Basi pomagal w prowadzeniu gospodarstwa

26 \W. Bogustawska, Zanim sqd orzekt rozwéd..., ,Kobieta i Zycie” 1956, nr 8,s. 10-11.
27 Miedzy nami, ,JKobieta i Zycie” 1956, nr 9, s. 15.

28 7. Klimecka, Czy jest na to rada?, ,Kobieta i Zycie” 1956, nr 12.

2% M. Hajdo, op.cit., s. 58-59.

30 A. Borkowska, op.cit.

31 E. Koztowska, O ,, fatwych” rozwodach i trudnych sprawach...

32 A. Roguska, Blahe zdarzenie, ,,Kobieta i Zycie” 1956, nr 8, s. 4.
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domowego; ich malzenstwo oparte bylo ,,na rownych prawach, na kolezenstwie
i pelnym zaufaniu”.

Na tamach ,,Marisol” malzenstwo przedstawiano jako podstawowe dazenie
kazdej kobiety. Jeden z licznych artykutdow poswigconych zakochaniu i narze-
czenstwu, podsumowujacy listy od czytelniczek, stwierdzal, ze w wieku osiem-
nastu lat ,,najwazniejszym pragnieniem [kobiety] jest wyj$¢ za mgz”, zas w wieku
25 dominuje ,,marzenie o wtasnym domu, mezu i dzieciach” obok strachu przed
staropanienstwem?®. Do pragnienia znalezienia odpowiedniego kandydata na
meza odwolywaly si¢ zamieszczane w pismie reklamy?**. Bywato, ze czasopismo
nas$miewalo si¢ z idealizowanej i romantycznej wizji mitosci — np. w artykule
poswieconym romantycznej wizji oswiadczyn®, jednak czgsciej samo taka wizje
budowalo, za posrednictwem zamieszczanych nowel i artykulow. Mito$¢ stata
w centrum zainteresowan kobiety i miata by¢ podstawa kazdego malzenstwa.
»Milo$¢ jest naprawde uczuciem silniejszym niz wszystkie ludzkie prawa” —
podsumowywat autor jednego z opowiadan®®. W zwigzku z tym, ze matzefistwo
mialo by¢ najwazniejszym celem kobiety, duzego znaczenia nabierata umiejet-
no$¢ ,,zdobycia” mezczyzny. ,,Marisol” przekonywata czytelniczki, ze ,,kobieta
nigdy nie powinna przejmowac inicjatywy’*’. Zarazem kobieta powinna zabiega¢
o wzgledy mezczyzny, przede wszystkim — swoim wygladem. Znoéw idac za
listami czytelniczek, ,,Marisol” wymieniata pozadane elementy: blyszczace oczy,
,magiczny” zapach perfum, szczupta sylwetka®. Pigkno byto niekwestionowanym
i najwazniejszym atrybutem kobieco$ci. Na tamach czasopisma doradzano takze
odpowiednie zachowanie: ,,nie badz pierwsza, ktdora wspomni o malzenstwie”,
»schlebiaj mu”, oraz przekonywano, ze ,,przyszte szczescie malzenskie zaleze¢
bedzie w znacznym stopniu od jego [narzeczonego] reakcji na potrawy przez nig
przygotowane”®. , Twoj glos powinien by¢ miekki i ciepty”, ,,potrafisz stuchaé
i interesuje ci¢ wszystko to, co on ma do powiedzenia” — zwracano uwage w arty-
kule o ,,zdobywaniu” mezczyzn*. Tego typu artykutéw — poradnikéw ukazywato
si¢ na famach ,,Marisol” dziesiatki. Doradzaty takze, jak zachowac¢ sie na pierw-
szej randce i czym powinien charakteryzowa¢ si¢ idealny kandydat na meza*!.

3 Cada edad tiene sus conflictos, ,,Marisol” 1955, nr 87 [w ,,Marisol” brak numeracji stron].

3 | Chce pani szybko i dobrze wyj$¢ za maz? Niech uzyje Pani zmystowych perfum »303«,
perfum, ktore przyciagaja i zniewalaja me¢zczyzng”. ,,Marisol” 1956, nr 105.

35 De lo pintado a lo vivo, ,Marisol” 1955, nr 84.

36 T. Picker, Mds fuerte que la ley, ,Marisol” 1956, nr 116.

37 Cada edad tiene sus conflictos...

38 La preocupacién de toda mujer — seducir, ,Marisol” 1955, nr 88.

39 Si quereis encontrar marido, seguid estos consejos, ,Marisol” 1955, nr 90.

40 Seis detalles que conquistan a un hombre, Marisol” 1955, nr 93.

41 Na przyktad Acabas de conocer a un magnifico muchacho. ;Te conviene para marido?, En
tu primera cita de amor, ,,Marisol” 1956, nr 107.
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Wedle propagowanych wzorcoOw obyczajowych, narzeczeni nie powinni spotykac
sie sam na sam*,

Odpowiednie cechy powinny charakteryzowac nie tylko narzeczong, ale takze
zong. W artykule omawiajagcym i krytykujacym ,,typy zon” podsumowywano:
»kobieta godna miana matzonki powinna rozumie¢ swojego meza, prosi¢ go
o rade, zabiega¢ o jego wsparcie, ale nie wymagac tego, czego on nie moze”.
W matzenstwie kobieta nie powinna dominowac*. Gtownym celem zony miato
by¢ szczgscie meza. W malzenstwie, tak jak w innych sferach Zzycia, kobieta
1 m¢zczyzna mieli odgrywa¢ odmienne role. Wizja rownorzedno$ci matzonkoéw
i rownoprawnosci ich osobistych ambicji i dazen, obecna w ,,Kobiecie i Zyciu”,
w ,,Marisol” nie pojawiala si¢. Malzenstwo, tak jak mito$¢, byly ponadto ideali-
zowane; z rzadka pisano o konfliktach i sposobach ich rozwigzywania. Temat
rozwodow w zasadzie si¢ nie pojawial; w Hiszpanii zresztg nie byly one wowczas
dopuszczone przez prawo (Franco znidst w tej kwestii ustawodawstwo II Repu-
bliki). Problemu romansow, zdrad i rozwodow czesto dotykaty jednak zamiesz-
czane w czasopiSmie opowiadania. Bohaterka jednego z nich, bedac zargczona,
zakochuje si¢ w instruktorze narciarstwa; szybko jednak przychodzi rozczarowa-
nie i utwierdzenie w mitosci do narzeczonego*. Inna odrzuca wyznanie mitosne
zonatego mezezyzny*®. Nawet brak mitosci nie mogl by¢ wystarczajacym powo-
dem rozwodu*. Opowiadania te mozna uznaé za typowe; zawsze zwyciezala
w nich mito§¢ matzenska. Czesto tez bohaterowie opowiadan — on lub ona —
podejrzewali, ze wspotmatzonek dopuszcza si¢ zdrady; zwykle jednak okazywato
si¢, ze podejrzenia te byly niestuszne. Maz jednej z bohaterek pézno wracat do
domu, poniewaz duzo pracowal, zeby zarobi¢ na lepsze mieszkanie*’. Podejrze-
wana o zdrade zona w rzeczywistosci spedzata czas na kursie gotowania, zeby
przyrzadza¢ mezowi lepsze obiady*.

Z artykutéw dotyczacych narzeczenstwa i matzenstwa oraz z zamieszcza-
nych w ,,Marisol” opowiadan wylaniat si¢ wyraznie pewien ideat kobiety. Poza
wspomnianymi cechami i normami zachowania, zawierat on silny rys religijno-
$ci®. Bohaterki publikowanych opowiadan bardzo czesto byly gleboko religijne
i pobozne, co wiecej, miato to decydujacy wplyw na losy ich zwiazkéw. Boha-
terke jednego z opowiadan, ktérego akcja toczy si¢ podczas hiszpanskiej wojny

42 Correo del corazon, ,Marisol” 1956, nr 103. Narzeczenstwu po$wiecono takze cykl artyku-
1ow pt. Vigila el noviazgo w numerach 127-140 (1956 1.).

43 ;A cudl de estos tipos de esposas perteneces?, ,Marisol” 1956, nr 101.

4 ] K. Harvey, No era el mismo, ,,Marisol” 1956, nr 107.

4 A.A. Arias, Carta de amor, ,Marisol” 1956, nr 109.

4 T.A. Piquers, La tiltima jugada, ,Marisol” 1956, nr 104.

47 T. Argo, Sospecha, ,Marisol” 1956, nr 118.

48 R. Top, Feliz desenclace, ,Marisol” 1956, nr 103.

% La mujer ideal, ,Marisol” 1955, nr 86.
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domowej, ratuje rewolucjonista. Zupetnie niespodziewanie okazuje sig, ze taczy
ich wiara w Boga™. Inny ,,mezalians”, miedzy hiszpanska arystokratkg a komuni-
sta ,,zza zelaznej kurtyny”, mozliwy jest dzigki scenie w kosciele, kiedy to boha-
ter w swojej przyszlej zonie dostrzega religijnos¢ wlasnej matki i jej ,,gotowa do
poswiecen mito$¢!. Wiara jako podstawa zwigzku pojawia si¢ tu raczej jako ele-
ment romantycznego wizerunku kobiety jako istoty uduchowionej, niz jako teo-
logiczne uzasadnienie malzenstwa. W polskim czasopismie, ze wzgledu na kon-
tekst polityczny i ideologiczny, religia si¢ nie pojawiata. Co wiecej, podczas gdy
»Marisol” propagowata dalece skonkretyzowany wzor kobiecosci, formutujac go
wprost, w ,,Kobiecie i Zyciu” trudno odnalez¢ $lady budowania jakiego$ ideatu.
Polskie czasopismo nie budowato w tym okresie okreslonego wizerunku kobiety.

Malzenstwo wigzalo si¢ z macierzynstwem i prowadzeniem gospodarstwa
domowego. Te trzy role: zony, matki i gospodyni domowe;j, sktadaly si¢ na pod-
stawowg tozsamos$¢ kobiety. Role te przedstawiano na tamach ,,Marisol” jako
wazniejsze niz praca zawodowa i zyciowe pasje. Kobiety prezentowane w rubryce
»~Protagonista la mujer” (,,Kobieta bohaterkg) — aktorki, ksiezniczki, zwycigz-
czynie konkursow pigknosci — zawsze okazywaty si¢ oddanymi ,,matkami
rodziny” i doskonatymi gospodyniami domowymi®?.

Dom i gospodarstwo domowe

,Kobieta i Zycie” oraz ,,Marisol” w artykutach i rubrykach porad wiele miej-
sca poswiecaly prowadzeniu domu. Jakie wzorce i wartosci dominowaty w prze-
kazie w nich zawartym? Nie sposob odtworzy¢ tu petnego obrazu; pomingtam
m.in. problem kuchni i gotowania. Mozna natomiast wskaza¢ pewne tendencje
zwigzane z rola kobiet w gospodarstwie domowym.

Gospodarstwo domowe w obu czasopismach miato nieco inny status. Porady
,Kobiety i Zycia” kierowane byly do kobiet faczacych prace zawodowa z pro-
wadzeniem domu. Stad pojawiat si¢ w nich pomyst wlaczenia innych domowni-
kéw — meza 1 dzieci — w wykonywanie prac z nim zwigzanych. Wszelkie uta-
twianie prac domowych miato wartos¢ w kontekscie innych rél spotecznych
kobiety. Dla ,,Marisol”, zgodnie z upowszechnionymi w Hiszpanii lat pi¢g¢dzie-
sigtych wzorcami, prowadzenie gospodarstwa domowego bylo jedna z najwaz-
niejszych rol kobiety, $cisle wigzaca si¢ z pozostalymi — byciem matkg i Zong.
Na tamach hiszpanskich czasopism dla kobiet tej dekady, w ,,Marisol” rowniez,

S0 P.L. Campos Tejon, Camino de la vida, ,,Marisol” 1955, nr 85.

31 A. Muntafiola, Un encuentro en Ginebra, ,,Marisol” 1955, nr 86.

52 Na przyklad Esther Williams, sirena y madre de familia, aconseja, ,Marisol” 1955, nr 84;
Protagonista la mujer, ,,Marisol” 1955, nr 86; La mujer ideal, ,,Marisol” 1955, nr 89; Protagonista
la mujer, ,,Marisol” 1956, nr 101; Protagonista la mujer, ,,Marisol” 1956, nr 103.
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stopniowo coraz wigcej mowito si¢ o pracy zawodowej kobiet. Pojawily si¢ ogto-
szenia o kursach zawodowych, poradnictwo dotyczace wyboru odpowiedniego
zawodu, mody dla pracujgcych, a nawet rady dla szukajacych zatrudnienia pigc-
dziesieciolatek. Praca nie byla juz tylko koniecznoscia, zrodlem utrzymania dla
panien, ale jawita si¢ jako istotna przestrzen samorealizacji*’. Relacje migdzy
rolami pracownicy i gospodyni domowej nie staty si¢ jednak przedmiotem reflek-
sji. Wartosci, ktore ,,Marisol” promowala w dziedzinie prac domowych, nie wia-
zaly si¢ z innymi rolami spotecznymi.

Problemy gospodarstwa domowego poruszane na tamach ,,Marisol” dotyczyty
przede wszystkim trzech aspektow. Po pierwsze, wiele miejsca poswigcano
wygladowi domu i mieszkania, w tym szczegdlnie — dekoracji. T¢ ostatnig zale-
cano zmienia¢ w zaleznosci od pory roku czy $wiat**. Trudno powiedzie¢, czy
czytelniczki sta¢ bylo, zeby pomysty oferowane przez ,,Marisol” wprowadzaé
w zycie, pismo jednak do$¢ konsekwentnie lansowato mieszczanskie wzorce.
Drugim istotnym aspektem pojawiajacym si¢ na famach tego czasopisma byt
sprzet gospodarstwa domowego. Pojawialy si¢ takze reklamy nowego sprzetu.
Porady badz kroétkie artykuty dotyczyty odkurzacza, kuchenki mikrofalowej (pre-
zentowanej jako nowosc¢), lodowki i zelazka elektrycznego. Trzeci wreszcie
watek poradnictwa dla gospodyni domowej stanowity drobne porady praktyczne
— takie jak sposoby konserwacji zywnos$ci czy usuwania plam®>.

Szczegdlnie dwa pierwsze wymienione tematy — urzadzenie i dekoracja domu
oraz sprzgt gospodarstwa domowego niosty z sobg promowanie podobnych war-
tosci. Po pierwsze — nowoczesnosci. Epitet ,,nowoczesny” (,,moderno”) pojawiat
si¢, gdy opisywano ,.kuchnio-jadalni¢” i kuchenke mikrofalowg*. Nowoczesnos¢
wigzata si¢ takze z wygoda i prostota®’. Inng wartoscia odpowiedniego prowa-
dzenia domu, a jednoczesnie cnotg gospodyni, miata by¢ oszczednos¢. ,,Marisol”
zachgcala czytelniczki do samodzielnego tapetowania $cian w celu uniknigcia
zbednych wydatkow. Oszczednosé sktaniata tez do wykorzystywania resztek
materialow®. ,,Marisol” wspierata tez czytelniczki, ktore nie dysponowaty nowo-
czesnym sprzetem gospodarstwa domowego, np. lodowka®®. W potowie lat

33 El amor, ese veneno que también tiene su antidoto, ,Marisol” 1955, nr 88.

34 Na przyktad Mds sobre la decoracion de estos dias, ,,Marisol” 1955, nr 99; Aiio Nuevo —
decoracion nueva, ,,Marisol” 1956, nr 103; Renovarse es vivir, ,Marisol” 1956, nr 139.

35 Na przyktad Consejos practicos para la casa, ,,Marisol” 1956, nr 105.

56 La cocina comedor, ,Marisol” 1956, nr 135. Zob. tez Rincones modernos, ,,Marisol” 1955,
nr 88.

7 Cuatro dormitorios sencillos, ,,Marisol” 1956, nr 104.

38 Empapelad vosotras mis mas vuestras habitaciones, ,Marisol” 1956, nr 109.

3% Restos de lana, ,Marisol” 1955, nr 93; Manera divertida de aprovechar los restos, ,Marisol”
1956, nr 104.

0 Preceptos de este mes, ,,Marisol” 1956, nr 127.



Wzorce obyczajowe na famach prasy kobiecej w Polsce i Hiszpanii 215

pigédziesiatych wigkszosci hiszpanskich domoéw obca byta jeszcze modernizacja
1 zamozno$¢; owa oszczedno$¢ i samodzielnos¢ pan domu wigzata si¢ z sytuacija
ekonomiczng®'. Dobra gospodyni domowa potrafita tez wykona¢ drobne prace
naprawcze. Jej umiejetnosci wigzaé si¢ mialy z coraz wiekszymi trudno$ciami
z utrzymywaniem stuzacych. Nieco paradoksalnie, radzenie sobie z pracami
domowymi w rodzaju usuni¢cia thustej plamy, obliczenia podatkéw, zamontowa-
nia zamka czy pomalowania $cian, miato charakteryzowa¢ mloda ,,nowoczesng”
kobiet¢®?. Z jednej strony zakres prac domowych si¢ bowiem powiekszat, z dru-
giej — owe umiejetnosci dowodzity samodzielnosci.

,Kobieta i Zycie” réwniez wiele miejsca po$wiecala gospodarstwu domo-
wemu. Na jej tamach takze ukazywaty si¢ réznego rodzaju drobne porady, stop-
niowo tez coraz wigcej pisano o sprzecie gospodarstwa domowego. Co jednak
charakterystyczne, zarowno sprzet zmechanizowany, jak i proste narzedzia
kuchenne, pojawialy si¢ najczesciej w kontekscie krytyki brakoéw na rynku, badz
tez zapelniaty dhugie listy postulatow. Artykut dopominajgcy si¢ o 13 tys. maszy-
nek do migsa, ktorych — wbrew zapowiedziom — w ramach ubocznej produkc;ji
nie wyprodukowata jedna z fabryk, mozna uzna¢ za typowy®. W maju 1956 r.
pisano o braku pokryw do wiader na wode®. Krytyce poddawano takze jako$¢
i wyglad kuchennych sprzetow: ,,Maszynki do mielenia mi¢sa — nasze i wegier-
skie. Materiat ten sam, ksztatt identyczny, a wykonanie? Wegierskie btyszcza jak
lustro — nasze, pokryte warstwg cynku przypominaja jakie§ prymitywne przy-
rzady. Szklanki z naszej huty »Hortensja« maja $cianki z jednej strony grube na
milimetr, z drugiej — na 3 milimetry”®. W takich warunkach mechanizacja gospo-
darstwa domowego mogla wydawac si¢ postulatem trudnym do realizacji, jednak
o lodéwkach, pralkach i maszynach do szycia marzono czesto®. Warto dodac, ze
tymczasem — podobnie jak w ,,Marisol” — doradzano, jak obej$¢ sie bez lodowki®’.

Stosunkowo niewiele natomiast ,,Kobieta i Zycie” po$wigcata urzgdzaniu
mieszkania i jego dekorowaniu. Zamieszczata jedynie drobne porady®®, lub tez
ganita za , kiczowate” dekoracje $cian mieszkan®. Dekorowanie ograniczato si¢

o1 Jeszcze w 1960 r. jedynie 19% gospodarstw domowych posiadato pralke, 4% — lodowke.
M. Muiioz Ruiz, Amas de casa y trabajadoras..., s. 343-344.

2 La fuerza del sexo débil, ,Marisol” 1955, nr 98.

3 K. Jaworska, No i co z tymi maszynkami, ,,Kobieta i Zycie” 1955, nr 6.

% Pilnie potrzebne!, ,,Kobieta i Zycie” 1956, nr 14, s. 14.

% Bw., O dobrych wzorach i co z tego wyniknie, ,,Kobieta i Zycie” 1955, nr 6, s. 11.

% Przydatoby sie i nam, ,JKobieta i Zycie” 1956, nr 19, s. 11. Zob. tez B. Lubieniecka, Cieka-
wostki z targow, ,,Kobieta i Zycie” 1956, nr 19, s. 6.

7 Radzimy sobie bez lodéwki, ,Kobieta i Zycie” 1956, nr 21, s. 14.

8 Praktycznie i wygodnie, ,;JKobieta i Zycie” 1956, nr 5.

9 Sciany twojego mieszkania, ,Kobieta i Zycie” 1955, nr 1, s. 5.
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do kwiatow — na stole i balkonie”. W wygladzie mieszkan miaty krélowa¢ nowo-
czesnos$¢ i oszczednos$E; nie nalezato malowac $cian we wzory’!. W 1956 r. redak-
cja podsumowywata uwagi odbiorcow pisma: ,,wiele mtodych gospodyn ma
trudnos$ci w urzadzeniu domu, aby wygladat mito i estetycznie””?. Jak sie wydaje,
redakcja zareagowata na te uwagi, spetniajac postulat czytelnikow’.

Charakterystycznym rysem , Kobiety i Zycia”, nieobecnym w czasopi$mie
hiszpanskim, byt temat ustug dla gospodarstwa domowego. W kontekscie dzia-
talnosci Ligi Kobiet Zofia Klimecka pisata o punkcie repasacji ponczoch, pralni
i wypozyczalni sprze¢tu gospodarstwa domowego’. Propagowano stotowki
i punkty krawieckie”. Wanda Bogustawska pisata o trudach prania i znikomej
liczbie pralni’®. Nadrzgdng warto$cig miato by¢ utatwienie kobietom prowadzenia
domu, poprzez zmniejszenie liczby koniecznych i ucigzliwych prac domowych.
Umozliwiloby to aktywnos¢ w innych sferach — pracy zawodowej i spoteczne;j.
Warto$¢ ,,odcigzenia” od prac domowych odzwierciedlata si¢ takze w reklamach;
froterka miata ,,0szczedzaé czas i sity””’. Lata 1955-1956 przyniosty krytyke
L~rownouprawnienia”, ktdra zwracata uwage na trudnosci taczenia rél. Ankieta
wsrod czytelniczek wykazala, ze byt to jeden z najwazniejszych probleméw zycia
codziennego kobiet”®. , Kobieta i Zycie” rozpoczeta zatem dyskusje o domowych
obowigzkach mezczyzn, stawiajac sobie za zadanie ,,wyzwoli¢ kobiete do konca
i uczynic jej trudne zycie tatwiejszym””. Jednoczes$nie pojawial si¢ model dobrej
gospodyni; powracal wielokrotnie postulat odpowiedniego przygotowania dziew-
czat do tej roli®’. Zmniejszenie obowiazkow pani domu dzigki ustugom i nowo-
czesnemu sprz¢towi — pozostajace w sferze marzen — nie likwidowaly zatem tej
tradycyjnej kobiecej roli.

Roéznego rodzaju porady i pomysty zwigzane z prowadzeniem domu zwracaly
uwage na higiene. Czysto$¢ w mieszkaniu (szczegélnie w kuchni) byta jedng
z najczesciej propagowanych wartosci®!. Istotng warto$cia, stopniowo torujaca
sobie droge na tamach pisma, bylo ,racjonalne” urzadzanie domu. Wigzac si¢

70 Na przyktad Cyklameny w mieszkaniu, ,,Kobieta i Zycie” 1956, nr 11.

"\ We wzorek czy gladko?, ,Kobieta i Zycie” 1955, nr 7, s. 12.

2 Miedzy nami, ,Kobieta i Zycie” 1956, nr 17.

3 Katarzyna i Andrzej wprowadzajg sie do nowego mieszkania, ,;JKobieta i Zycie” 1956, nr 21,
s. 13.

4 7. Klimecka, Gdyby tak pieé rqk zamiast dwoch, ,,Kobieta i Zycie” 1955, nr 7, s. 10.

75 Dobre pomysty, , Kobieta i Zycie” 1955, nr 8.

75 W. Bogustawska, ,, Upiér” zycia codziennego, ,,Kobieta i Zycie” 1956, nr 19, s. 11.

77 Kobieta i Zycie” 1955, nr 4.

78 H. Koztowska, Pierwsze refleksje poankietowe, , Kobieta i Zycie” 1956, nr 15, s. 5.

7 Miedzy nami, ,;Kobieta i Zycie” 1956, nr 17.

80 Chcemy by¢ dobrymi gospodyniami, ,JKobieta i Zycie” 1956, nr 22, s. 10.

81 Na przyktad W mieszkaniu $wiezo i czysto, ,.Kobieta i Zycie” 1956, nr 8, s. 12.
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ono miato takze z oszczgdnoscia. Wiosng 1956 r. opublikowano recenzje ksiazki
Ireny Gumowskiej My i nasz dom®*.

Z prac domowych jeszcze jedna zastuguje na komentarz. W ,Kobiecie
i Zyciu” z lat 1955-1956 odnalez¢ mozna dziesiatki porad dotyczacych napraw
i przerobek, gtownie odziezy. W 1956 r. pojawita si¢ seria porad ,,Przerabiamy”*.
Ich obecnos$¢ trudno wigza¢ z propagowaniem wzorcow. Chodzilo w tym
wypadku o ,,radzenie sobie” w sytuacji biedy i niedoboréw. Obraz ten jednak
kontrastowat z wizjami przeje¢cia obowigzkow gospodyni domowej przez ustugi
czy powszechnej dostepnosci sprzetu kuchennego. ,,Marisol” tej tematyki nie
poruszala, cho¢, jak juz wspomniatam, oszczedno$¢ miata by¢ jedna z cech dobre;j
gospodyni. Obydwa czasopisma natomiast doradzaly, jak samodzielnie szy¢ ubra-
nia. ,,Kobieta i Zycie”, styngca z dodatku ,,Wykroje i Wzory”, poswiecala jed-
nakze tej kwestii znacznie wigcej miejsca. Mozna ponadto odnies¢ wrazenie, ze
umiejetnosci krawieckie propagowane przez ,,Marisol” byly funkcjg nie tyle
koniecznosci, ile pewnego kanonu umiejetnosci gospodyni. Hiszpanskie pismo
nie zamieszczato takze wykrojow.

Moda i uroda

Obydwie jednak gospodynie — polska i1 hiszpanska — szyty nie tylko po to, zeby
si¢ ubraé, ale rowniez, zeby nosi¢ si¢ modnie. Jak juz wspominatam, moda zaj-
mowala znaczaca czgs¢ obu czasopism. Zamieszczaly one rysunki i zdjecia ubran
odpowiednich na kazdy sezon i okazje: karnawat, plazg, czy dla kobiet w cigzy.
Pojawiata si¢ takze moda meska i dziecieca. Kroje prezentowane na tamach obu
pism bywaty do siebie bardzo podobne; jako przyktad moze postuzy¢ letnia moda
1956 1.3 Strony ,,Kobiety i Zycia” i ,,Marisol” pelne byty modeli typowych dla
roznych odmian krolujacego od 1947 r. w Paryzu stylu zwanego New Look®.
Moda karnawalowa natomiast przedstawiata si¢ w obu pismach inaczej. Istotne
w wypadku mody wydaja si¢ obce wzorce, z ktorych czerpaly redaktorki tych dzia-
t6w. , Kobieta i Zycie” informowata w 1956 r. 0 modzie czechostowackiej, radziec-
kiej i chinskiej®. Obok nich jednak pojawita sie moda francuska i wiedenska®’.

82 Przewrét w moim domu, Kobieta i Zycie” 1956, nr 11, s. 12.

83 Na przyktad ,,Kobieta i Zycie” 1956, nr 5 i 15.

84 Marisol”, Ntmero extraordinario del verano, 1955; Modele letnich sukien, ,Kobieta
i Zycie” 1956, nr 19.

85 A. Dziekonska-Koztowska, Moda kobieca XX wieku, Warszawa 2008 [reprint].

8 O modzie radzieckiej, ,Kobieta i Zycie” 1956, nr 15; Moda na Targach Lipskich, ,Kobieta
i Zycie” 1955, nr 13, s. 6.

87 A w Paryzu juz myslg o wiosnie, ,Kobieta i Zycie” 1955, nr 4, s. 7; Paryska wiosna 1956,
,Kobieta i Zycie” 1956, nr 7; Najnowsze francuskie wiosenne modele, , Kobieta i Zycie” 1956, nr 8,
s. 8-9.
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Juz w 1955 r. pisano o tzw. linii A, pochodzacej od paryskich projektantow. Jedno
z warszawskich przedsigbiorstw, jak donosito pismo, miato si¢ na tych modelach
wzorowac®®. Byto to niewatpliwa oznaka zmian po okresie stalinowskim, w kto-
rym moda zostata potepiona, a kontakt z obcymi wzorcami zerwany®. ,Mari-
sol” rzadko podawata pochodzenie prezentowanych modeli; w 1956 r. zamiescita
modele brytyjskie i francuskie®.

Moda proponowana czytelniczkom obu czasopism wymagataby szczegdtowej
analizy. Warto wskaza¢ kilka cech mody, wiazacych si¢ z wzorcami obyczajo-
wymi, a réznigcych oba czasopisma. ,,Marisol” zwracata uwage swoich czytel-
niczek na konieczno$¢ zachowania ,,przyzwoitosci” w ubiorze. W specjalnym
numerze letnim, w artykule po$wigconym modzie plazowej, radzita: ,,Nie przej-
muyj sie, ze [...] widziata§ »tamte Francuzki« w taki czy inny sposob ubrane. Ty
wiesz, ze na plazy i w sporcie moga aczy¢ si¢ moda i przyzwoito$¢™!. W kraju,
jakim byta 6wczesna Hiszpania, gdzie zwracano szczegdlng uwage na moralnos¢
publiczna, takie zalecenia nie byly czyms niecodziennym. Mimo Ze kobieta wedle
,»Marisol” miata by¢ ,,nowoczesna”, cecha ta nie dotyczyta moralno$ci. By¢ moze
tez niektore roznice w modzie lansowanej przez oba analizowane czasopisma
kobiece miaty swoje zrédlo w wyobrazeniach o dopuszczalnym (mieszczacym
si¢ w granicach przyzwoito$ci) odstonieciu ciata; przyktadem moga by¢ rdzne
kroje kostiumow kapielowych i dtugosci spddnic®?. Troche na przekor jednak tej
tezie, ,,Marisol” proponowata mtodym czytelniczkom — jako odpowiedni str6j na
lato — spodnie®.

Przy poréwnywaniu obu dziatéw dotyczacych mody zwraca roéwniez uwage
odmienne podejscie do dodatkow — torebek, rekawiczek, kapeluszy, ozdob. We
wrzesniu 1955 r. ,,Marisol” proponowata czytelniczkom ,,0szczednos¢ w kroju”
i ,,fantazje w ozdobach™*. Szale, bizuteria, rekawiczki mialy by¢ elementem
dodajgcym elegancji®>. W polskim czasopismie dodatki zaczety nie$miato poja-
wiac si¢ w 1955 1 1956 r.°° Dodatki w postaci torebek miaty by¢ ,,modne i potrzeb-
ne”™’. Na prozno jednak szukaé rekawiczek i bizuterii. Zostaly one uznane za

88 Proste w kroju — ladne w kolorze, ,,Kobieta i Zycie” 1955, nr 11, s. 6.

8 A. Sieradzka, Tysigc lat ubioréw w Polsce, Warszawa 2003, s. 282.

9 Marisol”, Numero extraordinario del verano, 1955.

! Ibidem.

92 Dias de sol, ,Marisol” 1956, nr 122.

9 El pantalén, prenda de verano, ,Marisol” 1956, nr 130. W polskim czasopi$mie spodnie
wystepowaly jedynie jako stroj sportowy — Prostota, wygoda, celowosé, ,JKobieta i Zycie” 1955,
nr 18, s. 6.

%4 Sobriedad de corte, fantasia de adornos, ,Marisol” 1955, nr 85.

%5 Na przyktad Los accesorios dan el tono, ,Marisol” 1956, nr 103.

% Wiedeniska moda, ,;JKobieta i Zycie” 1956, nr 20, oktadka.

7 Sprobujmy same to zrobié, ,,Kobieta i Zycie” 1955, nr 4, s. 6.
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,burzuazyjny przezytek™?, cho¢ w potowie lat pig¢dziesiatych nie pisano o tym
wprost.

Podobnie jak w wypadku sprzetu gospodarstwa domowego, redaktorki
,Kobiety i Zycia” wylewaly swoje (i czytelniczek) zale na niemoznoé¢ kupienia
butéw czy sukienki, lub na ubogos¢ gotowych modeli dostgpnych w sklepach®.
»Marisol” o odziezowych zakupach milczata; nie sprawialy one hiszpanskim
klientkom zapewne az tyle klopotow, ale tez tego rodzaju problemy rzadko inte-
resowaty redakcj¢ pisma.

Moda powiazana byta z kanonem urody dominujagcym na famach ,,Marisol”
w latach 1955-1956. Bardzo istotnym bowiem elementem kobiecego pigkna
miata by¢ odpowiednia sylwetka. Kobieta, wedle najnowszych trendow mody,
powinna by¢ szczupta!®, Czasopismo doradzato czytelniczkom, jak osiggnaé
pozadany ksztatt sylwetki. Byto to mozliwe przy pomocy odpowiednich akceso-
ridow — np. specjalnych pasow i gorsetdow, ale takze po prostu dzigki dbaniu
o lini¢. Sadzac po liczbie porad dotyczacych odchudzania, szczupto$¢ stanowita
jeden z najwazniejszych wyznacznikéw kanonu pigkna. Rubryka ,,Enciclopedia
de la belleza” (,,Encyklopedia pigkna”) sugerowala, jak uniknaé¢ nadwagi lub
schudng¢. Wigzato si¢ to oczywiscie z dietg, wptywato zatem na ksztatt porad
dotyczacych odzywiania!®'. Na tamach pisma pojawialo si¢ takze wiele reklam
oferujacych $rodki odchudzajace lub diety. Obok diety, osiggnieciu pozadanych
ksztaltéw mialo sprzyjac¢ uprawianie sportow. ,,Marisol” promowata uprawianie
sportow przez kobiety; miato to w ich wypadku stuzy¢ m.in. ,.ksztalttowaniu
ciata”. Z tego wzgledu tylko niektore sporty miaty by¢ odpowiednie dla kobiet.
Nalezaly to tej grupy ptywanie, tyzwiarstwo, narciarstwo; ,,Marisol” odradzata
natomiast podnoszenie ci¢zaréw, skoki wzwyz i jazde konng (,,powoduje wykrzy-
wienie n6g”)!2. Elementem perfekcyjnej kobiecej sylwetki byt odpowiedni
ksztalt biustu. ,,Najbardziej atrakcyjny element” kobiecej urody stawat si¢ tema-
tem porad udzielanych na tamach ,,Marisol”'®. Najczesciej reklamowanymi pro-
duktami byly kosmetyki do pielegnacji biustu.

Kanon urody prezentowany na tamach hiszpanskiego czasopisma posiadat
jeszcze kilka wyznacznikéw. Istotne byto samo pojecie pickna, do ktorego odwo-
tywali sie autorzy porad, a takze reklam. , Kobieta i Zycie”, cho¢ zamieszczata
rownie wiele porad dotyczacych urody, rzadko odwotywata si¢ do wyobra-
zen o kobiecym pigknie. W perspektywie zmian obyczajowych ciekawa jest

% A. Sieradzka, op.cit., s. 284.
% Cykl ,,W poszukiwaniu sukienki” na przetomie lat 1955 i 1956.
100 Silueta 1956, ,Marisol” 1955, nr 90.
101 Enemigos de vuestra linea, ,Marisol” 1955, nr 84; Régimen de otofio para perder los kilos
de verano, ,Marisol” 1955, nr 91.

12 Ventajas e inconvenientes del deporte, ,Marisol” 1956, nr 112.

193 Na przyktad Un busto bien modelado, ,,Marisol” 1956, nr 114.
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obserwacja stosunku do depilacji ciata prezentowanego na tamach obu czaso-
pism. ,,Marisol” zamieszczata porady dotyczace depilacji nég i twarzy, suge-
rujac depilacje woskiem lub elektryczng!™. Ten obyczaj odnajdywat potwier-
dzenie w dziesigtkach reklam gabinetow depilacji i specyfikow. ,,Kobieta
i Zycie” nie po$wiecila tej sprawie ani jednego artykutu. Depilacja, cho¢ znana
poradnikom kosmetycznym, nie byta w Polsce wowczas upowszechniong
praktyka!®.

Wiele miejsca poswigcata ,,Marisol” makijazowi. ,,Idealny makijaz” mial by¢
nieodtgcznym elementem kobiecego wizerunku'®. Czasopismo zachecato czy-
telniczki do robienia makijazu i uczylo, jak powinien on wygladac¢'®’. W tej kwe-
stii ,,Kobieta i Zycie” rzadko sie wypowiadata. Z pewnoscia nie oznacza to, ze
jej czytelniczki nie przywiazywaly wagi do makijazu. ,,Karnawatowy poradnik”
1955 r. powstat wtasnie w odpowiedzi na ich listy; twierdzono w nim, ze na
zabawe ,,umalowac sie trzeba”, ,,ale bez przesady!”!%. . Bez pudru i rézu — oto
nasze wczasowe hasto” — pisano za$ o makijazu na zimowym urlopie. Zwyczajom
mlodych dziewczat poswigcony zostat artykul o wiele méwigcym tytule: ,,Nie
wystarczy si¢ umalowac — trzeba si¢ umy¢...”'%.

Zamiast pickna, ,,Kobieta i Zycie” promowala raczej higiene. Podczas gdy
»Marisol” pisala o modnych fryzurach i farbowaniu wloséw, polskie czasopismo
radzito, by czesto my¢ glowe!'?. Porady dotyczyly takze sposobdéw pielegnaciji
wloséw!!!. Z rzadka doradzano, jak zrobi¢ modng fryzure; lansowano ,,prostote
i naturalno$¢”''?. Czytelniczki obu czasopism dowiadywaty sie, jak odpoczac,
jednak ,,Marisol” pisata o tym w konteks$cie zachowania pigkna, dla ,,Kobiety
i Zycia” za$ odpoczynek byt elementem higieny zycia codziennego'>. ,,Czy per-
fumy i woda kolonska mogg zastgpi¢ zwykla wode i mydto? Nigdy!” — pisano''“.
Uroda 1 pickno, jesli juz wystepowaty, wymieniane byly zazwyczaj obok zdro-
wia!’. Pielegnacja urody byta zajeciem istotnym, ale ,,to wcale nie znaczy, ze

104 Como quitar el vello superfluo, ,,Marisol” 1955, nr 83.

105 A. Chatupnik, Depilacja: ,,gladkie jak jedwab”, w: Obyczaje polskie..., s. 42.

196 1.a mujer morena estd de moda, ,,Marisol” 1955, nr 86; Preludio ante el tocador. Unas ideas
sobre el maquillaje perfecto, ,Marisol” 1955, nr 87.

107 Ten el valor de maquillarte, ,Marisol” 1955, nr 91.

108 Karnawatowy poradnik, ,;Kobieta i Zycie” 1955, nr 3, s. 12.

109 Kobieta i Zycie” 1956, nr 27.

10 Ktopot na glowie, ,,Kobieta i Zycie” 1956, nr 3, s. 12.

' Na przyktad Rady i przestrogi, ,JKobieta i Zycie” 1955, nr 35, s. 12.

12 Jak sie czesaé, ,Kobieta i Zycie” 1955, nr 2, s. 9; Jak najbardziej naturalne, ,,Kobieta i Zy-
cie” 1955, nr 17, s. 6.

3 Un programa de relajacién, ,Marisol” 1955, nr 89; Egzamin z higieny, ,JKobieta i Zycie”,
1955, nr 18, s. 13.

"4 Egzamin z higieny, ,;JKobieta i Zycie” 1955, nr 18, s. 13.

5 Eadne i zdrowe oczy, ,JKobieta i Zycie” 1956, nr 9, s. 12.
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dla utrzymania dobrego wygladu trzeba codziennie godzinami przesiadywaé
przed lustrem”!'6.

Zdrowie i pigkno odnajdywaly uzasadnienie w ,,nauce”. W obu czasopismach
odnalez¢ mozna argumentacj¢ odwotujacg si¢ do naukowych dowoddéw. Rubryka
dotyczaca urody w ,,Marisol” w 1956 r. zyskata nowa nazwg: ,,Poradnik nauki
i urody” (,,Consultorio de ciencia y belleza”). Porad na temat pielggnacji udzie-
lat lekarz. ,Kobieta i Zycie” przedstawiala walke z piegami (niepozadanymi!),
informujgc czytelniczki o sposobach dziatania poszczegdlnych specyfikow!'’.
Wydaje sig, ze owo ,,naukowe” podejscie do pigkna i skojarzenie urody ze zdro-
wiem byto jednym z niewielu wspdlnych ryséw analizowanych czasopism.

Poréwnanie ,,Kobiety i Zycia” i ,,Marisol” w sferze wzorcéw obyczajowych
dotyczacych matzenstwa, gospodarstwa domowego oraz mody i urody prowadzi
do wniosku, ze czasopisma te znacznie si¢ r6znity w wigkszosci kwestii. Propa-
gowane przez nie wzorce dotyczace matzenstwa dzielita przepa$¢. Romantycznej
i wyidealizowanej wizji milo$ci i malzenstwa, potaczonej z przekonaniem
o odmiennosci rol, obecnej w ,,Marisol” przeciwstawi¢ mozna nie uciekajaca od
krytyki i problemow wizj¢ rownosci obojga matzonkoéw. Odmienno$¢ stosunku
do matzenstwa byta niewatpliwie konsekwencja obowigzujacych w obu krajach
ideologii i oficjalnie lansowanej obyczajowos$ci. Nie ulega natomiast watpliwosci,
7e wzorce propagowane w ,,Kobiecie i Zyciu” ciazyly ku bardziej ,,nowocze-
snemu” modelowi rodziny, cho¢ — jak zreszta przyznawano — jego realizacja
prowadzita niejednokrotnie do konfliktow czy nawet patologii. Oba wzorce wig-
zaly si¢ Scisle z wizja pozadanych rol spotecznych kobiet. Hiszpanka miata by¢
przede wszystkim matkg i gospodynig domowg, czytelniczka ,,Kobiety i Zycia”
za$ taczylta rownoprawne role w sferze publicznej i prywatnej. Wzorce te znaj-
dowaty odzwierciedlenie takze w propagowanej wizji gospodarstwa domowego.
W tej sferze mozna odnalez¢ kilka wspolnych watkow w obu czasopismach:
zainteresowanie nowoczesnym sprzgtem gospodarstwa domowego, oszczednos¢
i dazenie do prostoty. Jednakze za tymi samymi zjawiskami krylty si¢ odmienne
warto$ci 1 zatozenia. Hiszpanska gospodyni domowa miata coraz lepiej dbaé
o dom i rodzing, polska za$ — poradzi¢ sobie z tgczeniem rol. Stad prawdopodob-
nie odmienny stosunek do ustlug wyregczajacych kobiety w codziennych obowigz-
kach. Interesujaca réznicg jest tez, pojawiajacy sie w ,,Kobiecie i Zyciu” w odnie-
sieniu do gospodarstwa domowego i urody, nacisk na higien¢ jako argument
i warto$¢. Polskie czasopismo rzadko i nieSmiato pisato o pigknie, czesciej —
o zdrowiu i higienie. ,,Kobieta i Zycie” nie stworzyta tez ideatu kobiecego piekna.
Zaobserwowane réznice w kwestii lansowanej mody sktaniajg do poszukiwania

116 Rok ma 396 dni, ale..., ,,Kobieta i Zycie” 1956, nr 5, s. 12.
"7 Wiosenne utrapienia, ,Kobieta i Zycie” 1955, nr 6, s. 12.
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uzasadnienia w odmiennych normach moralnych, ale takze — w ideologii; dotyczy
to m.in. wspomnianego stosunku do 0zdob i dodatkéw. Dla niektérych jednak
odmiennosci — jak np. propagowana na tamach ,,Marisol” depilacja — trudno
znalez¢ przekonujace wyjasnienie.

Wydaje sie¢, ze wzorce obyczajowe obecne na famach obu czasopism uktadaty
si¢ w spdjny obraz. Warto byloby przesledzi¢, czy obyczaje z innych sfer zycia
— kuchni, macierzynstwa, pracy zawodowej czy czasu wolnego, potwierdzaja
powyzsze obserwacje i wpisujg si¢ w 06w obraz. W jakim stopniu owe wzorce
wyznaczaty ,,§wiadomos$¢ obyczajowa” czytelniczek (i czytelnikoéw) obu czaso-
pism? Zauwazalna na tamach ,,Kobiety i Zycia” konfrontacja pogladow redakcji
i czytelnikdbw — charakterystyczna dla ,,odwilzy” — pokazuje dystans dzielacy
czesto ich opinie. Jedno natomiast nie ulega watpliwosci: ,,Kobieta i Zycie” oka-
zuje si¢ po latach lektura o wiele ciekawsza (rowniez jako zrdédto historyczne)
niz zamknigta w do$¢ ograniczonym i przewidywalnym krggu spraw hiszpanska
,,Marisol”.

Moral Models in Women’s Press in Poland and Spain — on the Example
of Marisol and Kobieta i Zycie Magazines, 1955-1956
(Abstract)

The purpose of the article is to present and compare the moral models presented in the selected
women’s magazines for three spheres of life: marriage, household, and fashion and beauty. The
magazines, ones of the most popular, were addressed to the urban women. They presented radically
different models of marriage: in the Polish weekly marriage was pictured as the relationship
between equal partners, based on mutual respect while not free of conflicts. In the Kobieta i Zycie
(The Woman and Life) columns a discussion was held about a crisis in the institution of marriage.
The Spanish magazine was dominated by the notion that matrimony was the primary aim of every
woman. Marisol focused on the best ways to conquer men’s hearts and how to be a model wife.
The role of wife and mother was the most important role for women in Spain of that period. In the
sphere of household, both magazines fostered similar values: modernity, comfort, and simplicity,
but also frugality and independence. They differed, however, in their perception of the social stand-
ing of a housewife; the Polish magazine placed her on a par with other social roles. Fashion pro-
moted by the magazines was similar, although Marisol warned against the violation of the norms
of decency, while Kobieta i Zycie limited its range of accessories and jewellery presented in the
columns. Slim figure was the basis of Spanish Marisol’s canon of beauty, and the magazine offered
advice on diet and physical exercises, while the Polish one focused mainly on hygiene.





